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1 Alkusanat

Pinskujen fuNCI“iSuusohjee‘l' on jdrjestéon ja sen jdsenjdrjestdjen perustoimintaa varten laadittu
kokoelma ohjeiTo ja toimintatapoja, joi||o taataan, ettd pinskufoiminfo on kaikille turvallista.

Jokainen pinsku’roimin’roo jarjestava taho on velvollinen noudattamaan naitd ohjeifo.

Pinskujen ominta toimintaa ovat leirit, kerhot ja retket, joihin viitataan naissa ohjeissa yleisesti
tapahtumina. Naissa ohjeissa kasitellaan erilaisia tapahtumiin liittyvia riskitekijoita, seka

erilaisia tapoja tunnistaa ja varautua niihin ennalta.

Pinskujen koulutusjarjestelmé pitca huolen siits, etta ohjadijilla on riittéva osaaminen
toimintaa jdarjestettdessd ja ettd toimijat pysyvat ajan tasalla toiminnan kehittamista
koskevista uudistuksista ja muutoksista.

Elaméssa sattuu ja tapahtuu - niin myos Pinskuissa, joten kaikenlaisiin kommelluksiin on syytd
varautua. Turvallisuusohjeiden pyrkimyksend on ennaltaehkaista vahinkoja, mutta mysés antaa
valmiuksia niiden kohtaamiseen sekd niistd selviytymiseen. Pinskuissa turvallisuus on kaikkien

yhteinen asia

Huolehdithan, etts tama asiakirja on aina matkassa mukana kun pinskutoimintaa
jarjestetaan, jo||oin jokoinen toimija voi tarpeen tullen tarkastaa toiminnan turvallisuutta

koskevia vastuita ja linjauksia.

Né&amé turvallisuusohjeet tarkistetaan ja pdivitetéan vuosittain. Mikéli huomaat ohjeissa

puutteita tai korjattavaa, otathan yhteytta keskustoimistoon: keskustoimisto@pinskut.fi




2 Pinskut

Pinskut eli Suomen Demokratian Pioneerien Liitto - Pinskut ry on vuonna 1945 perustettu
kosvofusjdrjesfé, jon|<0| tfoiminta on suunnattu |c1psi||e, nuorille, aikuisille ja perhei”e.
Tarjoamme e|dmykse||is’rd ja kosvo’rus’ry(‘j’rd tukevaa vapaa-ajan foimintaa, jo|<c1 tfoteutetaan
lasten ja nuorten ehdoilla. Jarjeston toimintamuotoihin kuuluvat muun muassa leirit, kerhot,
fopohfumof, kansainvalinen yh’reis’ryc’j seka koulutukset. Pinskut on myos monelle aikuiselle

tarkea harrastus, sillé toimintaa jarjestavat padsadantoisesti vopooeh’roise’r ohjoojof.

E|ﬁmy|<si6. lloa. Yhdessé. Pinskut on kasvuyhteiss, jossa lapset ja nuoret padsevét
kokeilemaan omia rajojaan arkisen ympdariston ulkopuolella turvallisesti. Pinskuohjelman
mukaisesti jokainen ikdakausi suorittaa omaa ohjelmaansa. Téma tarkoittaa sitd, ettd
toiminnan siséltéjen haastavuudessa on huomioitu kunkin ikaryhman tarpeet. Ndin toiminta ei

ole liian haastavaa kenellek&dn ja jokainen padse myos kokemaan onnistumisia.

Kasvatuksellinen p&&ma&dra on kasvattaa lapsista uteliaasti, persoonallisesti, dialogisesti ja
luovasti maailmaa tutkivia pinskuja, jotka toimivat eettisesti ja ekologisesti kestévamman
maailman puolesta niin yksityisessd, paikallisessa kuin globaalissa elinpiirisséén. Toiminnan
raamit ja periaatteet madrittaa YK:n lapsen oikeuksien sopimus yhdessa jarjeston itse

madrittdmien pinskuarvojen kanssa.

Pinskut pitavat tarkeéna mahdollistaa erityisesti heikommassa asemassa olevien lasten ja
nuorten kohtuuhintaiset vapaa-ajanviettomahdollisuudet. Haluamme tarjota syrjimattoman,
yhdenvertaisen, turvallisen ja kestavaa kehitysta korostavan kasvuympdriston. Pinskuihin on

tervetullut kuka tahansa, joka tuntee pinskuarvot omakseen.

Valtakunnallisen jarjestén toiminta-alue voidaan jakaa karkeasti viiteen osaan: Pohjois-Suomi,
Jarvi-Suomi, Hame, Lansirannikko ja Etela-Suomi. Aluekeskuksissa tyoskentelevat
toiminnanohjaajat, joiden lisaksi jarjeston keskustoimistolla Helsingissaé on palkattua
henkilskuntaa. Tyontekijat suunnittelevat, koordinoivat ja myos tekevat toimintaa yhdessd

vapaaehtoisten ohjaajien kanssa.



3 Ennakointi

Riskitekijsiden ja vaaratilanteiden ennakointi ja ennalfaehkﬁisy on kaikkein paras ja tehokkain
tapa varautua tapaturma- ja kriisitilanteisiin. Hyvalla suunnittelulla ja ennakoinnilla on
mahdollista estéd monet tapaturmat kokonaan. Téman pohjono on etukdateen ’rehfy
riskikartoitus, joka auttaa tunnistamaan erilaisia vaaratekijsita. Riskien kartoituksen lisaksi

niithin tulee varautua.

3.1 Riskit: tunnista ja varaudu

Riskeihin varautumisessa on kaksi olennaista toimenpidettd: riskikartoitus jo riskianalyysi‘

Riskikartoitus tarkoittaa erilaisten vaaratekijdiden tunnistamista. Erilaisia vaaratekijsité on
monenlaisia ja ne riippuvat pitkalti siita, mitd tapahtumaa ollaan jarjestamdssa ja
minkdlaisessa ympdristéssa. Luvussa 5 Yleisimmat riskitekijat on lueteltu erilaisia, eri

tapahtumissa olevia mahdollisia riskeja sekd toimintachjeet niihin varautumiseksi.
Riskianalyysi tarkoittaa havaittujen riskien analysointia. Analyysissa kaytetadan apuna neljaa
kysymystd:

1. Mills todenn&ksisyydelld asia X voi tapahtua?

2. Jos asia X tapahtuu, kuinka paljon vahinkoa se aiheuttaa?

3. Mita vahingon sattuessa tulee tehda?

4. Miten t&ta voidaan ennaltaehkaista?

Kohdille 1 ja 2 annetaan numeroarvot vélilta 1-5 sen mukaan, mit& fodenn&kbisemp&& tai
mit& vaarallisempaa kyseessd olevan riskin realisoituminen on. Nama arvot kerrotaan
keskenadn, ja tuloksena saatavaa numeroa (valilta 1-25) kaytetadn kuvaamaan sitd, kuinka
paljon huomiota asia vaatii. Kohtia 3 ja 4 pohditaan siis sita tiukemmin, mita
todenndkoisempad ja vaarallisempaa jonkin asian X tapahtuminen on. Riskianalyysi

kannattaa tehdd suoraan Tou|ukkoon, esimerkiksi nain:

Asia Toden- | Vaara | = Toimenpiteet Varautuminen
n&ksisyys
Lapsi polttaa 3 2 6 Palovamman hoito, Obhijeistus
katensd nuotiossa rauhoittelu Turvoefdisyyksis’rd,
valvonta




Riskien hallinta liséa toiminnan laatua. Riskien kartoitukseen |'c>y’ryy lisaa ohjeifo ja ’ryéko|ujo

pinskupakista ja laatujarjestelmasta: https://pinskupakkifi/laatujarjestelmal/riskikartoitus

3.1.1 Turvallisuussuunnitelma

Jokainen tapahtuma joka:
® on pitkakestoista ja jatkuvaa (esim. kerhotoiminta)
®  kestad vahintaan yhden yon y|i ja
e jolle osallistuu vahintaan 20 henked,

vaatii turvallisuussuunnitelman. Turvallisuusuunnitelma on asiakirja, johon kirjataan
Topoh#umon turvallisuuden kannalta oleellisimmat tiedot kuten Topoh#umopoikko, Qjankoh‘ra,
keskeiset vastuuhenkilot, riskiono|yysissd esille nousseet keskeiset riskitekijat seka niihin
varautuminen. Turvallisuussuunnitelma tulee olla tulostettuna mukana jarjestettavassa
tapahtumassa, jotta se on jokaisen toimintaa tekevan nahtavilla ja kaytettavissa. Jokaisen
Jropothumoo tekevdn ohjoojon on tutustuttava turvallisuussuunnitelmaan ennen ’ropoh’rumon
alkua, mikali ohjooja”o on turvallisuussuunnitelmaan jotain lisattavad tai korjo‘r’rcnvoo fama

tulee siihen kirjcﬁro. Turvallisuussuunnitelman luettuaan ohjoojof o||el<irjoi’r+ov0’r sen.

Turvallisuussuunnitelman pohja loytyy liitteista (ks. kohta 7.1.7 Turvallisuussuunnitelma).



3.2 Vakuutus nuhteettomuudesta

Pinskut velvoittaa jokaista yli 15-vuotiasta vapaaehtoistoimijaa antamaan vakuuden
nuhteettomuudesta. Vapaaehtoistoimija osoittaa olevansa taustaltaan nuhteeton,
soveltuvansa toimimaan lasten ja nuorten parissa sekd toimivansa Suomen lain ja hyvien
tapojen mukaisesti. Vapaaehtoistoimija sitoutuu noudattamaan jdarjeston voimassaolevaa
strategiaa ja ohjelmaa, laatujdrjestelmad, saantoja, turvallisuusohjeita, paihdeohjelmaa,
hallintoelinten padtsoksia ja muuta ohjeistusta. Vakuutuksen rikkomisen seuraamuksista
padattad jarjeston liittohallitus. Vakuutus nuhteettomuudesta taytetddn ja tallennetaan

Pinskupakkiin. (ks. kohta 7112 Vakuutus nuhteeHtomuudesta).

3.3 Rikostaustaselvitys

Laki lasten kanssa toimivien vapaaehtoisten rikostaustan selvittamisesté tuli voimaan 1.5.2014.
Lain tarkoituksena on suojella alaikaisten henkilokohtaista koskemattomuutta ja siten edistad
ja turvata alaikaisten kasvua, kehitystd ja hyvinvointia. Vapaaehtoistoimintaa jérjestavilla
yhteissilla on tietyin edellytyksin mahdollisuus tarkistaa vapaaehtoisten rikostausta. On hyva

muistaa ettd rikostaustan selvittdminen on jarjeston oikeus, ei velvollisuus.

Rikostausta voidaan tarkistaa ainoastaan lain voimaantulon jalkeen toimintaan mukaan
tulleilta vapaaehtoisilta tai vapaaehtoisilta, joiden tehtdvdkuva on muuttunut tai muuttuu lain

voimaantulon jalkeen sellaiseksi, ettd otteen tarkastaminen on lainmukaista.

Rikosrekisteriotteen hakeminen edellyttad, ettd vapaaehtoinen on antanut otteen hakemiseen
etukateen kirjallisen suostumuksen (ks. kohta 7.1.13 Suostumus rikostaustan selvittémiseen).
Rikosrekisteriotetta haetaan kirjallisesti Oikeusrekisterikeskukselta (ks. kohta 7.116
Oikeusrekisterikeskuksen ohjeet rikosrekisteriotteen tilaamiseen). Mikali vapaaehtoisella on
hallussaan ajantasainen itseddn koskeva rikosrekisteriote (esim. opintojen tai ammatin

puolesta) ei ole valttamatonta tilata uutta otetta.

Rikosrekisteriotteesta ilmenevia fietoja ei saa ilmaista muille kuin sellaisille henkilsille, jofko
valttématta tarvitsevat tietoa tehdessadn padtostd siita, voiko henkilo toimia vopooeh’rois- tai
luottamustehtdvissa jarjestdssa. Rikosrekisteriotetta tai siing olevia tietoja ei arkistoida, mutta

pinskupokki-henkik’jﬁe‘rokonfoon kirjofoon merkintd, ettd ote on tarkastettu.



3.3.1 Tehtavat, joita selvitys koskee

Pinskut on maaritellyt, ettd seuraavat vapaaehtoistehtavat ovat sellaisia, joihin valittavan

henkilon rikostausta on syytd selvittad.

1.

Vapaaehtoistehtavat, joissa toimitaan lasten ja nuorten parissa. Tehtdviin kuuluu
saannollisesti ja olennaisesti opetusta, ohjausta, hoitoa, huolenpitoa tai yhdessa oloa
alaikaisten kanssa. Tallgisia tehtavanimikkeitd ovatkerhon apuohjaaja (yli 15-vuotias),

kerhon vastuuohjaaja ja kerho-ohjaaja.

\/opooseh’rois‘reh’rdvd’r, joissa ollaan suoraan vuorovaikutuksessa alaikaisten kanssa tai
foimitaan yksin alaikaisten kanssa. Tallaisia tehtavanimikkeita ovat: opuohjoojo (y|i 15-
vuotias) pinskuohjoojo, vonhempi ohjoojo, kou|u‘rusohjoqjo, ’ropoh‘rumon johfojo,
|eiripc‘jc'j||ikkc'j, ohje|mopc’jd||il<ké, vos’ruuohjoojo, EA-vastaava, ‘ropoh‘rumo‘roiminfoon

osallistuvat vopooeh‘roise‘r.

Luottamustehtavat, jo‘rko kasittavat pddTésvoHoo tai joiden hoitaminen ede“y‘r’rdd

fietosuojan alaisten fietojen kdsif‘re|y<’j.

Tiesithan t&man? Palkattua henkilostéd koskee laki lasten kanssa tyéskentelevien rikostaustan

selvittamisestd. Tydnantajan on vaadittava rikostaustaote nahtavaksi, kun +yé+eh+dvddn

olennaisesti kuuluu tyoskentelya lasten kanssa. Otetta ei arkistoida vaan se luovutetaan aina

takaisin omis’rojo“een.

3.3.2 Jarjeston linjaus koskien rikosrekisteriotetta

Pinskut on ’rel’myf seuraavan linjauksen koskien henkilon rikostaustaa ja oikeutta toimia

jarjeston vopooehfoisTeh’rdvissd Jokainen pinskufoiminfoo jarjestava taho on velvollinen

noudattamaan tatd |injous’ro.

1.

Henkils, jo|<o on tuomittu sukupuo|isivee||isyy+’rd loukkaavasta teosta tai

seksuaalirikoksesta ei voi toimia jarjestossa minkd&dnlaisissa tehtavissa.

Henki|‘c’>, jo|<o on tuomittu murhos’ro, taposta, surmasta, torkedstd ryostosta fai

ihmiskoupos’ro ei voi toimia jarjestdssa minkadnlaisissa tehtdvissa.

Henkils, joka on tuomittu torkedstd pahoinpitelystd tai huumausainerikoksesta ei voi

toimia jdrjestossd alaikdisten lasten ja nuorten parissa.



3.4 Tietosuoja

Toiminnan jarjestdminen edellyttaa henkilotietojen kasittelya. Osallistujilta tulee kysya
etukateen kaikki tapahtumaa varten tarvittavat tiedot, kuten yhteystiedot, allergiat,
erityisruokavaliot, terveydentila, mahdollinen ladkitys, uimataito, tms. Myés alaikdisten

osallistujien huoltajien yhteystietojen pitad olla tapahtuman vastuujohtajan tiedossa.

Pinskutoiminnassa henkilotietojen kasittelyd ja tietosuojaa ohjaa vuonna 2018 voimaan tullut
Euroopan tietosuoja-asetus (GDPR), joka antaa yksiselitteiset raamit henkilotietojen
kasittelyyn. Pinskut jasenjarjestoineen sailyttad ja kasittelee jasentensd ja toiminnassa mukana
olevien ihmisten henkilstietoja vain tietoturvallisilla ja jarjeston hallinnassa olevilla
tyovalineilld. Pinskujen keskusjarjests tarjoaa tietoturvalliset tyovalineet kaikille toimijoille (ks.

kohta 4.4. Organisoinnin opuvd/ineef).

Ajantasaisimmat tietosuojaohjeet |6ytyvat pinskupakista:

www.pinskupakki.fi/ohjekeskus/tietosuoja

3.4.1 Henkil6tietojen turvallinen kasittely

Henkilotietoja saa kasitelld ainoastaan sellaisissa kanavissa, jotka ovat todistetusti turvallisia
sekd Pinskujen hallittavissa. Mikali vélineessa on funnettuja ‘riefo’rurvoonge|mio tai niiden
sisaltamad dataa hallinnoi tai varastoi jokin u|kopuo|inen taho, niiden kdy’r’ré henkikﬁﬂe’rojen

kasittelyssa on kielletty.

Pinskujen omat digitaaliset tyskalut, Pakki, Jemmaq, Notski ja Mukila ovat erikseen suunniteltu

vastaamaan erilaisiin henki|é+ie+ojen k(’jsiﬁe|y’rorpeisiin.

Topoh’rumio varten voi olla tfarpeen ottaa erikseen paperisia offeita esim. osallistujalistoista.
Tallaiset henkilorekisteriotteet taytyy pitad tarkasti tallessa, eika niitd saa luovuttaa
u|kopuo|is+en kasiin (poikkeukseno viranomaisen suorittama evakuointi). Kaikki paperiset

henkibﬂe’rojo sisaltavat osiokirjo’r on tuhottava Jropoh’rumon jd|keen.
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4 Toiminnan jarjestaminen

Tassa luvussa tarkastellaan turvallisuusnékskulmasta toiminnan jérjestémiseen ja
suunnitteluun liittyvia asioita. Kasiteltavana ovat erilaiset tapahtumatyypit, niissa tarvittavat

ohjoojoresurssi’r seka erilaiset suunnittelun opuvdhnee’r.

Toiminnan jarjestajan muistilista loytyy liitteista (ks. kohta 7.1.1 Toiminnan jérjesté&jén
muistilista)

4.1 Ennakkotieto osallistujille

Toimintaa jdrjestettdessd on huolehdittava riittavastd ja asianmukaisesta ennakkotiedon
antamisesta osallistujille. Ennakkotieto tulee lahettad osallistuijille viimeistéadn yhtd viikkoa
ennen tapahtuman alkua - suurempien ja pitkdkestoisempien tapahtumien kohdalla
aikaisemmin. Tiedon voi léhettédd maapostilla tai séhkoisessé muodossa, kunhan se on
muotoiltu selkedsti, sisaltad oleelliset asiat ja on perilla ajoissa. Osallistujien tulee saada tieto
tapahtuman ohjelmasta, majoituksesta, aikataulusta, tarvittavista varusteista sekd
tapahtuman jdrjestdajan yhteystiedot. Samassa yhteydessa voidaan tietysti toimittaa myos
lasku osallistumismaksusta. Ennakkotietoihin tulee liittad jarjeston terveystietolomake sekd
kuvaus- ja julkaisulupa, jotka osallistuja palauttaa huoltajan tayttaming tapahtumaan

sadapuessaan.

Taman lisaksi ennakkotieto on annettava ohjadijille ja talkoolaisille. Ennakkotieto
vapaaehtoisille voidaan antaa suullisesti tapahtuman suunnittelupalaverissa tai kirjallisessa

muodossa ennen fapahtumaa.

Yllamainitut asiakirjat l6ytyvat liitteista, katso kohdat:
¢ 712 Ennakkotietomalli
e 715 Terveystietolomake
e 7.6 Kuvaus- ja julkaisulupa

4.2 Vastuuhenkilot

Tapahtumalla on aina oltava nimetty vastuuhenkils eli tapahtuman johtaja, joka on
viimekatisessa vastuussa tapahtuman turvallisuudesta. Vastuita voi ja varsinkin isommissa
tapahtumissa pitaa delegoida eteenpdin, mutta viimesijainen vastuun kanto sdilyy aina
fopohTumon johtajalla. Tassa luvussa tarkastellaan Tdrkeimpic’j vastuutehtavia ja niiden

vaatimuksia.



Kerhotoiminnassa on oltava nimetty vastuuohjaaja, joka on perehtynyt riittévésti riskeihin ja

niiden ennakointiin kerhotoimintaa jarjestettdessa.

Vastuuhenkilona voi joissain Topouksisso tfoimia myd&s jarjeston ’ry(‘jnJrekijd.

4.2.1 Nelja oleellisinta tehtavaa

Minka& tahansa ‘ropohfumgn onnistumisen kannalta on ensisijaisen fdrkedd, etta ne|jﬁ

oleellisinta teht&véd on taytetty ja niillé on omat vastuuhenkildnsa.

1. Tapahtuman johtaja, joka on ylimméssa vastuussa siitd, etté kaikki toimii kuten
pitaakin. Tapahtuman johtajan vastuu on jakamaton - hénells voi olla varahenkils tai

Tukijoukkojo mutta johmjon vastuusta ei voi olla epc’jse|vyyf‘rd.

2. Keittis, joko on vastuussa ruokahuollon toteuttamisesta. Tiefyn|aisisso
kaupunkifopohfumisso ja varsinkin kerhoissa keittichenkilskuntaa ei tarvitse erikseen
jarjestad.

3. Huolto ja logistiikka eli kuljetus, joka pitaa huolen, ettd ohjelma ja keittié saavat
tarvitsemansa tarvikkeet ’ropoh’rumapoiko”e. Logisﬂikka y|eensd my&s varmistaa

majoiJrueri|ojen kunnon, mikali ‘rapah#umo vaatii majoiTuksen jarjest@mista.

4. Ohjelmapaallikks, joka on vastuussa tapahtuman ohjelmasta ja sen toteutumisesta.
Ohje|mopdd||ik<’jn nimedminen on suositeltavaa varsinkin suuremmissa Topoh#umisso,
joissa fopohfumcm johfojo vastaa turvallisuudesta ja TopohTumon y|eises’rd kulusta,
tallsin ohje|mopdd||ikké vastaa ohjelman pyodrimisestd ja koordinoi ohje|m00 ohjoovio
ohjoojio.

Yllamainittu jao’rfe|u pdtee ensisijaisesti leireihin, joi||e osallistuu vahintéan 15 henkea.

Pienemmilla retkilla seka varsinkin kerhoissa ja muissa osufuskeskus#opohfumisso
tehtavankuvia voi tiivistaa. (ks. myss kohta 43. Yleisimmét tapahtumatyypit).

4.2.2 Muut ohjaajat ja vastuut

Ne|jdn tarkeimman tehtavan lisaksi monissa ’ropoh’rumisso tarvitaan myos muita
vos’ruunkonfojio. Topohfumon joh’rojo on velvollinen huolehtimaan siita, etteivat vastuut
kasaudu suhteettomasti ja ettd vastuussa olevilla henkilsilla on riittava tietotaito tehtévassa
suoriutuakseen. Ohjoojien er'c)fehfdvien jokomisesso ja riitt@vien resurssien huomioinnissa

suositellaan kdyﬁdmddn apuna jarjeston pesfousjdrjes’rdmdd.

Pestausjarjestelma |oytyy pinskupakista: https://pinskupakkifi/toiminnan-jarjestaminen/pestit-

ja-nakit
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Vastuuohjaaja

Jokaisella alle 15-vuotiaalla osallistujalla taytyy olla nimetty vastuuohjaaja. Vastuuohjaaija
vastaa maksimissaan kymmenesfc’j (10) |o|oseerq \/os‘ruuohjoojo on henkils, joko huolehtii
lasten ja nuorten fyysisisfc’j, psyykkisis’rc’j ja sosiaalisista tarpeista. Vqs‘ruuohjoojo foimii osana
ohjooquh‘reiséd jarjeston Toiminfoperiooﬁeiden mukaisesti, ja hanen tehtaviinsé kuuluu
huolehtia erityisesti vosfuu|0psis’roon, mutta myaos y|eisesﬂ kaikkien lasten ja nuorten farpeista.
quoh’rumon ohjoojien sukupuohjokoumon taytyy olla |injosso oscu||is’rujien sukupuohjokoumon
kanssa, ja Topohfumoo jarjestettdessa tulee huomioida myos sukupuo|i-idenfi’ree‘r’rien

moninaisuus.

Apuohjaajat

Leireilla voi olla mukana apuohjagjia, joilla ei kuitenkaan ole taytta ohjaajan vastuuta, eikd
heitd voi yksin kayttaa vastuullisiin tehtaviin. Apuohjaaja on yleensd peruskouluaan
padttamdssa oleva nuori, jonka vastuulla on ryhma nuorempia pinskuja. Apuohjaaja toimii
ryhménsa vetdjand esimerkkinsa voimalla, neuvonantajana pinskutoimintaan liittyvissa
kysymyksissa seka aloitteen tekijana ohjelmallisessa jarjestamisessa. Han ei kuitenkaan ole
vastuussa osastonsa foiminnasta, vaan auftaa ohjaajia toteuttamaan kaikille mukavaa ja

hedelmadllista toimintaa.

Ensiapuvastaava

Ensiapuvasfaava on henkils, joka vastaa ensijaisesti ensiavun antamisesta kriisitilanteessa.
Ensiapuvastaava huolehtii ennen tapahtuman alkua riittévistd ensiaputarvikkeista ja
tarvikkeiden kunnosta. Ensiapuvastaava huolehtii, ettd ensiapuvdlineet ovat mukana
tapahtumassa sekd viimekadessa siitd, ettd ensiapuvdlineitd sailytetadn asianmukaisella

tavalla.

Ensiapuvastaavalla pitaa olla voimassaoleva SPR:n EAl-pétevyys. Tapahtumassa tulee olla
vahintaan yksi (1) ensiapuvastaava jokaista alkavaa neljaakymmenta (40) osallistujaa
kohden. Suurissa tapahtumissa tulee siis olla useampi nimetty ensiapuvastaava. Mikdali

ensiapuvastaavia on useampi, yksi heistd toimii tarvittaessa ensiaputiimin johtajana.

Koska ensiapuvastaavan tehtévd realisoituu haavereiden sattuessa (joita valtetddn viimeiseen
asti) on ensiapuvastaavan mahdollista osallistua varsin taysipainoisesti myos muiden pestien
suorittamiseen. Ensiapuvastaavan tehtdavat ovat kuitenkin etusijalla mikali sama henkils
hoitaa useampaa pestid. Pienimmissd tapahtumissa ensiapuvastaavana voi toimia
tapahtuman johtaja, mikali on perusteltua olla jakamatta vastuuta toiselle henkilslle.
Keskikokoisissa tapahtumissa ensiapuvastuun voi yhdistaa tehtévan vaatimukset tayttavalle
ohjaajalle. Vain suurissa ja/tai yleisslle suunnatuissa tapahtumissa ensiapuun vaaditaan

tdysipainoinen vastuuhenkilo.
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Yévalvojat

Yksi tai useampi y6va|voja on nimettava yon y|i kestaviin Topohfumiin, joissa se on
turvallisuuden kannalta ’rorpee”ism tai jos tehtavadn nimedamiselle ilmenee muuten perusteet.
Y(’jvo|vojon tehtava on olla valveilla, valvoa hi|joisuuo|en j('j|l<een yérouhon sdi|ymis+<’j ja y|eis+<’j
turvallisuutta yon aikana. Y(’jvo|vojon nimedminen ei ole ‘rarpee”is’ro, kun lasten jao nuorten
kanssa nukkuu ohjaojo samassa tilassa ja ohjoojon lasnaolo riittad turvallisuuden

takaamiseksi.

Muut tehtavat

Muita turvallisuuteen liittyvié pesteja osastoissa tai tapahtumissa ovat muun muassa:

®  Turvallisuusvastaava, huolehtii osaston turvallisuustoimenpiteistd sekd toimijoiden
riittavasta tietotaidosta ja osaamisesta. Turvallisuusvastaavan tehtavat voidaan jakaa
tyontekijan ja vapaaehtoistyontekijan kesken.

¢ Henkilstietojen kasittelija, kasittelee henkilrekisterissa olevaa dataa. Pinskuilla
rekisterinkasittelijoita ovat jasenjdrjestodjen tyontekijat tai aktiivit. Henkilotietojen
k(’jsi‘r’rehj(’j varmistaa, ettd henki|<’jfiefojo kasittelevat ihmiset toimivat ainoastaan

rekisferinpifdjc’jn antamien ohjeiden mukaisesti ja ymmartavat olevansa

so|ossopi+ove|vo||isiq

° Turvallisuuspaallikkb, varsinkin mikali kyseessa on suuri ja/tai yleisélle suunnattu
tapahtuma. Yleisotapahtumaa jarjestettdessa Pelastuslaitos edellyttad

Jrurva”isuuspdd“ikén nimedmisté ‘rapohTumon johfojon lisaksi.

¢ Yleisétapahtumissa poliisi saattaa vaatia tapahtumalta jarjestyksenvalvojia, jolloin

Jrurvo||isuuspdd||iké toimii ndiden ’ry(’jnjohfojono.

e Hairintayhdyshenkilst, joihin voi ottaa yhteyttd, jos osallistuja kokee ettd hanta on

ohdis’reHu, kiusoﬁu, tai muuten kohdeltu epdtasa-arvoisesti.
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Ohjaajaresurssit
Toimintaa jarjestettéessa on huolehdittava siitd, ettd ohjoojio on riittavasti |0psiin nahden.
Ohjoojio tulee olla seuraavan |injoul<sen mukaisesti:

e  Vshintadan 1 apuohjaaija jokaista alkavaa viitta (5) lasta kohden.

e Vahintaan 1 pinskuohjoojo jokois’ro alkavaa kymmerﬁd (10) lasta kohden.

e Vshintaan 1 vanhempi ohjaaja jokaista alkavaa 20 lasta kohden.

4.3 Yleisimmat tapahtumatyypit

Yleisimpia pinskutapahtumia ovat leirit, kerhot, retket seka kaupunki- ja toritapahtumat.
Taman lisaksi jarjestetddn mm. kurssejo, jofka ovat riskiluokitukseltaan rinnastettavissa
leiritoimintaan. Tassa asiakirjassa termilla fopohfumo viitataan y|eises’ri tahan kaikkeen
foimintaan, mutta tdssa kopp0|eesso avataan tarkemmin y|eisim|oien ’ropoh’rumo’ryyppien

luonnetta.

4.3.1 Leirit

Leiri on kiintealla leiripaikalla (yleensa leirikeskuksessa) jarjestettava tapahtuma.
Pinskutoiminnassa voidaan myds jdrjestad ns. erdleirejd, jolloin ei valttamatta kayteta kiinteita

rakennelmia ollenkaan vaan koko leiri rakennetaan metsaan.
Leireista voidaan kayttad mm. seuraavia tarkentavia nimikkeita:
e Paivéleiri on lahella asutuskeskusta jarjestettava leiri, osallistujat palaavat aina ysksi
kotiin
¢ Viikonloppuleiri on leiri, joka nimensa mukaisesti kestaa viikonlopun yli

bt Erﬂ'eiri tarkoittaa |eirid, jo||o ei kc’ijrer kiintead leirikeskusta vaan |eiripoil<ko

rakennetaan metséan

*  Vaellus on leirin erikoistapaus: vaelluksella ei ole ollenkaan kiintedd leiripaikkag,
vaellusporukka liikkuu paivittain esim. jalan, pyoérilla tai suksilla, yopyen

vuokromékeissd, laavurakennelmissa tai teltoissa

Leirin ylimpana vastuuhenkilona ja tapahtuman johtajana toimii leiripaéllikks. Suuremmilla
leireillé kannattaa sujuvuuden vuoksi olla myos Varapﬁéi"ikkﬁ sekd erikseen ohjelmasta

vastaava ohjelmapaallikks.
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Leiripadlliksn vaatimukset:
e Leiripadllikon pitaa olla vahintadan 18-vuotias
*  Hanells pitaa olla pinskuohjaajan kurssi hyvaksyttavasti suoritettuna
e Hanells tulee olla kokemusta vastaavasta leiritoiminnasta
o Leirig jarjestavan tahon pitaa hyvaksya hanet leiripaallikoksi

e Hanells pitas olla voimassaoleva SPR:n EAl-kortti TA leirillé pitéa olla erikseen

nimetty ensiapuvastaava jolla on em. pétevyys

e Leiripadllikon pitad tuntea Pinskujen turvallisuusohjeet

43.2 Kerhot

Kerho tarkoittaa tasaisin valiajoin kokoontuva pinskuryhmid, jolla saattaa olla toiminnassaan
jokm feema. Topoh’rumondkéku|mos’ro ojofe”en kerho on sarja pienid Topohfumio, joi||o on

samat vastuuhenkilét koko kerhokauden ajan.

Kerholla tulee olla vos’ruuohjoojo, joka on viimekaden vastuussa kerhon ’rapah’rumism. Kerhon

vetdmiseen voivat osallistua myos opuohjoajof.
Kerhon vastuuohjaajan vaatimukset:
* Vastuuohjaajan pitad olla vahintadan 18-vuotias
*  Hanells pitaa olla pinskuohjaajan kurssi hyvaksyttavasti suoritettuna

* Vastuuohjaajan pitad tuntea Pinskujen turvallisuusohjeet

4 3.3 Retket

Retki on noin paivan kestava matka fiettyyn kohteeseen (esimerkiksi luontokohde,
puuhopuisfo tai teatteri). Retki voi olla osa kerhon toimintaaq, jo||oin sen johfcjono voi foimia

kerhon vosfuuohjoojo tai erikseen valittu refkenjoh’rojo.

Retkenjohtajan vaatimukset:
e Retkenjohtajan pitad olla vahintéén 18-vuotias
e Hanella pitaa olla pinskuohjaajan kurssi hyvaksyttavdasti suoritettuna
e Hanella tulee olla kokemusta vastaavasta retkitoiminnasta

e Mikali retki suuntautuu asutuskeskuksen u|kopuo|e||e, retkenjohtajalla pitadd olla
voimassaoleva SPR:n EAl-kortti TAl retkelld pitad olla erikseen nimetty

ensiapuvastaava jolla on em. pdtevyys

L Refkenjoh’rojon pitdd tuntea Pinskujen ’rurvo||isuusohjeef
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4 3.4 Kaupunki- ja toritapahtumat

Kaupunkifapahfumu voi olla leiria muistuttava, kiinteén majoituspaikan ympadrille rakennettu
toiminne tai se voi olla kaupungissa jarjestettava kilpailu. Ylipaataan kaupunkitapahtumia

yhdistad se, ettd ne pyritadn jarjestamadan mahdollisimman nakyvilla paikoilla.

Tori'l'apah'l'uma, jonka yleisin formaatti on ns. pinskupuisto on julkisella paikalla jarjestetty
tapahtuma, jonka tavoite on tuoda pinskuja esille ja jarjestad pop-up -tyyppisesti kenelle
tahansa mahdollisuus tutustua ja osallistua pinskutoimintaan. Toritapahtumissa on yleensd
toimintapisteita eri ikaisille seké mahdollisesti pinskujen jérjestamia musiikki- ja/tai

tanssiesityksid.

4.3.5 Yleis6- ja suurtapahtumat

Yleisétapahtumasta pitad tehdd ilmoitus viranomaisille.

Y|eisé’ropoh’rumo||o tarkoitetaan Topoh’rumoo, joko on suunniteltu ju|l<ise||0 poiko”o
pidef‘rdvdksi, ja on ainakin osittain u|kopuo|isi||e suunnattu. SuurTopohTumo”o viitataan
vastaavasti tapahtumaan johon osallistuu yli 200 henked yhtdaaikaisesti. Tapahtuman koko

vaikuttaa Topoh’rumoo koskevien |upien ja vakuutusten yksi’ryiskoh‘riin.

Topoh’rumcm suunnittelu kannattaa aloittaa hyvissd ajoin. Tapahfumo“e tulee vahintaan
nimetd ’rapahTumon johtaja ja Turva||isuuspdd||ikké, suositeltavaa on nimetd kokonainen
fyéryhmd. Usein ’ropoh’ruman jarjest@minen vaatii myos jdrjesTyksenvaNojien nimedmista,
joskus jopa liikenteenohjaaijia. Tyé‘)njoko on suunniteltava pienin’rdkin yksi’ryiskohmo myoten,
jotta poiko”o on riittédvé madrd osaavaa viked oikeissa tehtavissa. Esimerkiksi
markkinnoinnista ja tiedotuksesta voi vastata erikseen nimetty tiedottaja ja
huoltotoimenpiteistd huolto ja logistiikka. Tapahtuman johtaja on viimekadessa vastuussa
fyénjokoo ja pestausta koskevissa kysymyksissd. Lisaksi ’ropoh’ruman johtaja on vastuussa

asianmukaisesta ennakkotiedon antamisesta osallistujille ja talkoolaisille.
Ota huomioon ainakin seuraavat seikat yleisotapahtumissa:

e Varaa ’ropohfumopoikko hyvissd ajoin - u|koi|mo+opohfumio varten tarvitaan myos

maanomistajan kirjo“inen |upo.

®  Muista huomioida jo suunniteluvaiheessa Topohfumon mahdolliset vaikutukset
lahialueen litkenteeseen, oso||is+ujien saapumiseen ja mahdollisen porkki’rﬂon

jarjestdmiseen.

o  Mikali tapahtuma jarjestetadan ulkona, tulee pohtia tarvitaanko tapahtumaan

kaymalosita, pitaaks roska-astiat hankkia erikseen ja mihin roskat lopulta lajitellaan.

o  Tapahtuman jalkeisestd siivouksesta on myods hyva sopia jo ennen tapahtumaa.
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Luvat ja ilmoitukset

Yleiso- ja suurfopoh’ruman jarjest@minen vaatii aina erityisid foimenpiteitd.
Y|eis<’j‘r0poh‘rumos’ro tulee laatia aina viranomaiselle tarvittavat ilmoitukset. llman

viranomaisten hyvdksymic‘j |upio, et voi jarjestéa y|eis<’jfopohfumoo.

Tapahtumanijohtaja on velvollinen huolehtimaan seuraavista luvista ja lupien yksityiskohtien
tayttdmisesta. Lupo|omokkei+o kannattaa lukea hyvissd ajoin |dpi, jotta tietad mihin varautua

naitd tayttdessa ja viranomaisille toimittaessa.

Yleisotapahtumasta tulee pelastuslain nojalla laatia Pelastuslaitokselle pelastussuunnitelma
vahintaan neljatoista (14) pdivad ennen tapahtumaa. llmoitus laaditaan pelastuslaitoksen
valmiiseen |om0kepohjoon ja toimitetaan sdhképos‘ri”o poiko”isen pe|os+us|oi’roksen
viranomaisille. Pelastuslaitos voi tarvittaessa pyytad |isdyksid ja tarkennuksia suunnitelmaan.
Pelastussuunnitelmaa ei tarvitse lahettad erikseen poliisille - pelastuslaitos toimittaa

hyvdksyfyn suunnitelman eteenpadin.

Seuraavaksi jarjestajan taytyykin huolehtia yleisétapahtuman ilmoituksen laatimisestq, joka
tehdaan poliisiviranomaisille vahintaan viisi (5) paivad ennen tapahtumaa. Poliisi voi pyytad
ilmoituksen |ii++yen tarkennuksia ja |isdyksid llmoitus y|eisé’ri|0isuudes’ro tehdaan sahkoisella

lomakkeella (ks. kohta 7.1.14 lImoitus yleisétilaisuudesta).

Tapahtumasta on myés tehtava llmoitus tilapéisestd melua tai téarinéd aiheuttavasta
toiminnasta, mikali ’rapahfumoon kuuluu esimerkiksi olennaisena osana musiikkia tai jonkin
muu y|eis+d meluatasoa nostava sisalts. [Imoitus tehdadn ympdris’rénsuoje|u|oin nojalla.
lImoitus laaditaan valmiille lomakkeelle ja foimitetaan sijoinfikunnon

ympdrisT'c'msuoje|uvironomoise”e.

Mikali Topoh#umosso soitetaan livemusiikkia tai Tousfomusiikkio, on siita tehtava ilmoitus
Teostolle. Teostolta voi myos tarkastaa kaikki musiikin esittémistd koskeva luvat. Teoston
sivustolle teosto fi luodaan kdyﬁ(’jjd, jonka avulla ilmoitat TopohTumos’rasi tiedot jo ennen
fopohfumoo. Topohfumon j('j|l<een viimeistaan ne|j<’j’rois’ro (14) vuorokautta my'ohemmin

ilmoitat tapahtumassa esitetyn musiikin tiedot ja Teosto laskuttaa sinua tekijanoikeuskuluista.

Mikali tapahtumassa myyd@én ruokaa tai elintarvikkeita, tehtavaan tulee pestata riittava
madrd henkilsita. Jos ruoka valmistetaan ’ropoh’rumopoiko”o, vahintaan yhde“d on oltava
hygieniopossi. Ruokaa voi myydd Topoh’rumosso myos u|kopuo|inen taho, jo||oin tdma taho on
itse velvollinen huolehtimaan e|in+orvikemyyn’ri|uvisfo. Elintarvikkeiden myynnistd

tapahtumassa l6ydat tarkemmat ohjeet kohdasta 5.2.7 Hyvé tiet&é.

Toiminnan vastuuvakuutus

Yleisotapahtuma pitéd usein vakuuttaa erikseen vakuutusyhtic Turvassa. Mikali piiri tai
osasto ei ole sisd”y’ernyT toiminnan vastuuvakuutusta omiin vakuutuksiinsa, vakuutus on

oteftava fopohTumokohfoisesﬂ. Tarkista vakuutukset aina ’rapahfumon suunnitteluvaiheessa.
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Toiminnan vastuuvakuutus kattaa vakuutetussa toiminnassa yrityksen tai sen tyéntekijdiden
u”<opuo|isi||e aiheuttamia henkils- ja esinevohinkojo. Toiminnan vastuuvakuutuksesta ei
korvata esimerkiksi vahinkoa omoisuude”e, joko vohingon sattuessa oli vakuutetun ho||usso,
korjoﬁovono tai muuten huolehdittavana. Vakuutus ei myéskddn kata suunnittelutoiminnasta
aiheutuneita vohinkojo, eika yksinomocm sopimukseen perustuvaa korvausvastuuta, joko

perustuu o|ihonk|<ijon virheeseen tai |oimin|yén’riin.

4.3.6 KV-toiminta ja matkailu

Kansainvdalista nuorisovaihtoa ohjaamaan lahtevan ohjaajan on oltava yli 18-vuotias Pinskujen
ohjaajakoulutuksen kaynyt henkild tai muut vastaavat tiedot alan oppilaitoksessa suorittanut
taysi-ikainen henkilo. Kansainvalisen nuorisovaihdon ohjaajat tysskentelevat tyoparing, eli

ohjaajia lahtee mukaan aina kaksi 4-10 henkilon ryhmaa kohti.

Jokaisella kv-toimintaan osallistujalla tulee olla voimassaolevat rokotukset ja varmistaa, ettd
olemassaoleva rokotussuoja on matkustusmaan kannalta riittava. Matkailijan terveyden
kannalta tarkeimmat ja ajankohtaisimmat tiedot kannattaa tarkistaa THL:n laatimasta

matkailijan terveysoppaasta: https://www terveyskirjasto fi/terveyskirjasto/ktl.mat

Kohdemaassa tulee valttaa keittémattoman veden juomista (varsinkin Venajalla) seka
jc‘jc'jpo|ojo juomissa, jos niissd k(’jy’re‘ryn veden o|kuperc‘j ei ole tiedossa. Ulkomailla kannattaa
myos valttad kypsen‘rc’jmc‘jﬁémdn ruuan nauttimista mm. ruokomyrky‘ryksen ja hepoﬂiﬁi A-

riskin vuoksi.

thfijéi”d tulee olla mukanaan voimassaolevat passit tai kuvalliset henkilokortit. Naista
kannattaa ottaa mukaan myos kopiof, joita ohjoojo‘r sdi|y’r+<’jvd’r matkan ajan. Jos passi
katoaaq, siita pitad valittomasti oftaa yh’reys poiko”iseen po|iisivironom0iseen. Heiltd saa
katoamisilmoituksen, jon|<o kanssa asioidaan Suomen konsulaatissa tai |dhe+ys’réssc’j
valiaikaisen passin saamiseksi. Sairastumisen varalta mukana kannattaa olla myos

eurooppo|oinen sairaanhoitokortti, jos matkustaminen Topohfuu Euroopassa.

Matkalla kannattaa noudattaa y|eis+d varovaisuutta ju|kisi||o ja vilkkailla poikoi”o ja pitaa
omista tavaroista huolta. Lentokenttien ’rurvo||isuusohjee+ myos ede“y’r’rdvd’r, ettd omia
matkatavaroita ei saa koskaan jattéd valvomatta. Pida |oukl<ujen ve+oke+ju+ kiinni ja ifsedsi
vasten. Matkalaukkua kannattaa vetad jalkakaytavalla aina seinan puolella, jos mahdollista.
Als ota apua vastaan liian innokkailta kantajilta ja suhtaudu varautuneesti tilanteisiin, jossa
huomiosi kiinnitetaan akillisesti muualle. Jos jouo|u’r varkauden kohteeksi, nosta meteli jotta
tilanteelle saadaan todistajia ja otfa heti yhTeys |oo|iisiin joi|‘ro pyydd‘r’re todistuksen

Jropothunees’ro. Tama toimii todistuksena vokuu‘rusyh’rié“e ‘rapoh#unees’ro.

Kateisvarat, passit ym. arvokas kannattaa sdi|yﬁdd esim. paidon alla kou|opussisso.

Mojoifusmosso kannattaa hyédymdd mahdollisia sc’ji|y’rys|ipp0i+o.
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4.4 Organisoinnin apuvalineet

Pinskuliitto tarjoaa kaikille toimijoilleen kolme digitaalista tyokalua, joihin kaikilla

ohjaajakoulutuksen suorittaneilla on padsy.

Jarjestopalvelu Pinskupakki sisaltaa kaikki ohjeet ja tyskalut toiminnan suunnitteluun,
jarjestamiseen, osallistujatietojen kerddamiseen ja turvalliseen kasittelyyn, seka palautteen
kerdamiseen. Naissa turvallisuusohjeissa tullaan viittaamaan jatkuvasti pinskupakissa oleviin
siscltoihin. Suurin osa pinskupakin toiminnoista on kayttajatunnuksen takana.
Kayttajatunnukset luodaan kaikille ohjaajakoulutuksiin osallistuville sek& tapahtumiin

ilmoittautuville.

Pilvipalvelu Jemma mahdollistaa hallinnollisen tyon, asiakirjojen tyodstémisen yhdessa seka
yhteissllisen organisoinnin. Jemman kaytté vaatii julkisesti jaettuja asiakirjoja lukuunottamatta
kayttajatunnuksen. Jemman kayttajatunnukset on synkronoitu Pinskupakin kayttajatunnusten
kanssa - kaikki joilla on kayttajatunnus Pinskupakkiin on myss kayttajatunnus Jemmaan.

Jemma on 100% Pinskujen hallinnoima palvelu, joten se on myss GDPR-yhteensopiva.

Keskustelualusta Notski mahdollistaa keskingisen viesﬁ‘rfe|yn tai erillisten keskustelukanavien
luomisen. Notski toimii nettiselaimella tai puhelinsovelluksella, ja myos sinne padsee
kirjautumaan suoraan Pinskupakin kayttajatunnuksilla. Kuten Pakki ja Jemma, myss Notski on
100% GDPR-yhteensopiva.

Mukila on pinskuhi‘ron oma virtuaalinen kokoushuoneidr]esfdmc’j, jossa voidaan jarjestad
kokouksia tai muuta ohje|moo videopuhe|uino. Mukilassa pide‘r’rdviin kokouksiin voi |iiHy<’j kuka
tahansa, mutta kokouksen o|oiﬂojon, eli vetdjan on kirjouduf‘rovo sisadan Pinskuverkko-
tunnuksilla. Eli kuka tahansa jo||o on Pinskuverkko-kc’jyﬁdjd‘runnuksef (samat joi||o
kirjaudutaan mm. Pinskupakkiin) voi aloittaa Mukila- kokouksen. Kokous padttyy ja huone

poistuu, kun viimeinenkin oso||is‘rujo poistuu huoneesta.
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5 Yleisimmat riskitekijat

5.1 Toimintaymparisto

Toimintaympéristd pitad itsessadan sisallaan paljon riskitekijsita. Riskit voivat johtaa
tapaturmaan tai onnettomuuteen. Varsinkin uusi ja vieras toimintaympdristé luo haasteita
riskien arvioinnille, jolloin toimintaympdriston riskien arviointi vaatii erityista tarkkuutta ja
ennakointia. Al kuitenkaan koskaan aliarvioi tutun toimintaympdriston mahdollisia vaaran
paikkoja. Haaste tutun toimintaympdriston riskien arvioinnissa piilee nimenomaan itsestadn

selving pidetyissa toimintatavoissa.

5.1.1 Leirikeskukset ja majoitus

Leirikeskuksia ja mojoi‘rus‘ri|ojo on yhf(’j po|jon erilaisia kuin Topohfumiokin. Mojoifusmon tulee
vastata ensijaisesti ohielmcm ja ryhm&n koon tarpeisiin, majoituksen tulee olla turvallinen ja
sen taytyy tayttad tietyt vaatimukset. Topoh‘rumon johfojo tai hanen pestaamansa henkils
(esim. huolto ja |ogis‘riikko) on vastuussa mojoi’rus’ri|ojen ja |dhiympc’jris‘rén turvallisuuden
tarkistamisesta ennen Topohfumon alkua. Tarkastuksessa tulee huomioida mQjoi‘ruksen
laitteiden, valineiden ja varustelun sen hetkinen kunto, toimivuus ja kes‘rc’jvyys. Puutteista ja
vioista tulee ilmoittaa Topohfumon joh’roja“e ja tilasta vastuussa olevalle henkilslle. Téman
liscksi tarkastuksessa huomioidaan ’ri|ojen avaimet tai koodit, roska-astiat ja |oji’r+e|upisfe,
Jri|ojen |dmmi’rys ja valaistus sekd siivous ja hygienio‘rarpee’r (kc’jsipoperif, wc-paperit,

k(’jsisoippuo’r).

Maijoitustilan vé&himmadisvarustukseen on kuuluttava riittéva madra majoitus- ja yopymistilaa,
juomoke|pois+o vettq, pesu’ri|0’r, wc tai kdymdk‘j, keittio (jossa on elintarvikkeille

ky|m<’jsdi|y’rys+i|o) ja astioiden Tiskouspoikko.

21



Rajat ja sééanndt

Leirikeskuksen alueelle on maariteltava turvalliset rajat. On huomioitava rajat, jolla toimintaa
voi jarjestad (esim. tonttirajat) sekd rajat, joi||o |opseJr ja nuoret voivat liikkua, leikkia ja
pe|oﬁro omaehtoisesti. Rajojen m(’jc‘jrif‘re|y rilppuu aina leirikeskuksen poikkokoh’roisisfo

huomioista, mutta erityisesti tulee kiinnittaa huomiotar:
® vesistoalueisiin
® liikenteeseen
® maastoon
® nakoetaisyyteen.

Topoh’rumo”o on oltava aina sadnnst, jotka ohjaavat TopohTumon kaikkea toimintaa.
Sadantsjen kirjoittamiseen on hyva osallistaa lapset ja nuoret mukaan. Kun sadnnst on
yhdessd laadittu, niitd on |'1e|p|oo myos noudattaa. Topoh’rumon vastuuhenkilsilla ja ohjagijilla
voi tarvittaessa olla erikseen laaditut sadannst, jos se ’rorpee”isfo foiminnan sujuvuuden

kannalta. (ks. kohta 713 Apua s&dntsjen laatimiseen)

Pelastussuunnitelma

Pelastussuunitelma on asiakirja, jossa kuvataan ’ropoh’rumon pe|os’rusvo|miu’r’ro ja
foimenpiteitd onneftfomuus- ja pe|os’rus’ri|on’reessq Leirikeskuksessa tai muussa
fopohTumopoikoksi luokitellussa tilassa on usein tilan oma pe|as+ussuunni+e|mo, tata voi
kayttada apuna suunnitelman laadinnassa. Huomioithan, etta yleisstapahtumalle tulee laatia
erillinen pe|os’russuunni’re|mo, joko toimitetaan viranomaiselle. Pelastussuunnitelman

laatimisesta on aina vastuussa ’ropoh’rumonjoh’rojo.

Pelastussuunnitelman pohja leytyy liitteista (ks. kohta 7.1.8 Pelastussuurinitelma)

Kokoontumispaikka

Leirikeskuksessa tai muussa TopohTumopoikoksi luokitellussa paikosso on usein
poikkakoh’romen pe|as+ussuunni+e|mo, josta |éy’ryy ’rapoh’rumopoiko“e mddrifeHy
kokoontumispaikka. Mikali tapahtumapaikalla ei ole osoitettua kokoontumispaikkaa, tai se ei
jostain syysta ole kdyTe’ervissd, tulee kokoon’rumispoikko sopia erikseen ja kirjata

pe|os‘russuunni+e|moon.

Poistumistiet ja evakuointi

Normaalioloissa ryhmd voidaan joutua evakuoimaan onnettomuuden johdos‘ro (esim.
tulipalon takia). Poistumistiet tarkoittavat niita kulkuvaylia, joita pitkin poistutaan esim.
rakennuksesta jonkin vaaran uhatessa. Jos ‘ropohfumo-o|ue on erityisen suuri, poisfumis’rei”(’j

tarkoitetaan myos ulkotiloissa sijaitsevia ku|l<uv<'jy|id, kuten po|kujo, ojovdy|i<’j ja myos y|eis’r<‘j
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tieverkkoa. Rakennuksiin poistumistiet on aina merkiﬂy, ulkona sijaitsevien pois’rumisfeiden

merkitseminen on horvinoisempoo eika valttamatta tfarpeen ellei kyseessd ole suur’ropoh’rumo.

Mikali tapahtumassa kohdataan niin vakava uhka, ettd ihmiset on siirrettava kokonaan
turvaan tapahtumapaikalta, kyseessa on evakuointi. Evakuoinnista vastaa aina viranomainen,

mutta evakuoinnin mahdollisuus on otettava huomioon ’ropoh’rumon pe|os’russuunni+e|mosso,

Evakuointitilanteessa ennen viranomaisten saapumista tapahtuman johtaja johtaa ryhmdn
kokoontumista varten sovitulle kokoontumispaikalle. Tapahtuman johtajalla tulee olla koko
ryhmad koskeva nimilista, josta han tarkastaa paikalla olevat. Tapahtuman johtaja luovuttaa
listan viranomaisille. Tarkemmat toimintaohjeet onnettomuus- ja kriisitilanteessa loytyvat

kohdasta 6 Onnettomuuden sattuessa.

5.1.2 Liikkuminen luonnossa

Luonnossa lilkkuminen ja lasten luontosuhteen vahvistaminen on merkittava osa
pinsku’roiminmo‘ Luonnossa liikkuessa huomioimme aina vuodenojon erityispiirteef,
kunnioitamme kasvillisuutta ja elaimia (esim. |in‘rujen pesimc’joiko). Pinskut kantavat luonnosta

kaiken pois, mitd sinne retkelld vievdfkddn, silla roskat eivat kuulu luontoon.

S&édolosuhteet

S&daolosuhteet vaikuttavat toimintaan hyvin kokonaisvaltaisesti, tastd syystd on aina hyvd
miettid varasuunnitelma etukateen. Sadolosuhteisiin ei ikava kylla voi vaikuttaa, joten dla
myoskadan koskaan aliarvioi luonnonvoimia. Muista aina ottaa huomioon vuodenajalle
tyypilliset tekijat (esim. heikot jaat). Mikali eparsit saan takia hiemankin toiminnan

jarjestamistd, ota varasuunnittelma kayttoon.

Jokaisenoikeudet

Pinskuissa otetaan hyoty irti jokaisenoikeuksisra ja noudatetaan jokaisen velvollisuuksia. Meilla
Suomessa jokoisenoikeude’r jo monimuotoinen luonto antavat poikkeukse”isen hyvdf

mahdollisuudet liikkua luonnossa.

Jokaisenoikeuksilla tarkoitetaan jokaisen henkilén oikeutta kéyttéd luontoa riippumatta, kuka
omistaa alueen. Luonnon kayttamiseen jokaisenoikeuksien sallimissa rajoissa ei siis tarvita
maanomistajan lupaa. Muistathan kuitenkin, ettd |uonnonsuoie|ua|uei||a (esim.
kansallispuistoissa) jokaisenoikeudet eivat ole sellaisenaan voimassa. Rajoitukset tulee aina

tarkastaa alueen rauhoitusmadrayksista tai jarjestysséénnosta.
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Jokaisenoikeudella saat:

e liikkua jalan, hithtaen ja pysraillen luonnossa

o oleskella ja yopya tilapaisesti alueilla, joilla liikkuminenkin on sallittua

® poimia luonnonmarjoja, sienid ja rauhoittamattomia kasveja

e veneillg, uida ja kulkea jaalla

® onkia ja pilkkia, mikali sita ei ole erikseen kielletty (muista tarkastaa rajoitukset)
Jokaisenoikeudella et saa:

e kulkea pihamoi“a, istutuksilla tai vi|je|yksessd olevilla pe||oi||o

¢ kaataa tai vohingoi’r’roo kasvavia puita

® oftaa sammalta tai jdkd|c’jd

® tehda avotulta toisen maalle

e hairita kotirauhaa (esim. |eiriy+yd liian lahelle asutusta)

* roskata ympdaristda

® gjaa mooHoriojoneuvoHo maastossa

e hairita elaimia tai vahingoittaa lintujen pesid ja poikasia

* kalastaa ja metsastad ilman asianomaisia lupia

Maasto

MClClS‘I'On huomioiminen on merkittéva osa kaikkea toimintaaq, koska maasto maarittad sen
missa Topohfumon ohje|mo on perusTeHuo toteuttaa. On myds olennaista poh’rio, |ii+’ryyl<<'j
maastoon olenaisesti riskejd vai ovatko ne vahaisia. Riskiono|yysin perus’ree”o voi olla
aiheellista esim. pohﬂo reittia tai toiminta-aluetta uudelleen, silla jos|<us tietyin muutoksin tai
varustein voidaan kuitenkin lisata toiminta-alueen turvallisuutta. Sééolosuhteet voivat nostaa
riskien Todenndkéisyy’r’rd maastossa, tasta johfuen sadolosuhteiden vaikutusta on hyvd
arvioida ennalta. Maastossa syntyvid mahdollisia tapaturmia tulee ennakoida
turvallisuussuunnitelmaa tehdessg, jotta tapaturmiin osataan varautua riittavilla

ensiopuvorusfei”o,

Puun hakkuu ja veistely

Puun hakkuu on olennainen osa re’rkei|y— ja leiritoimintaa. Lasten ei tule kdy’r’rdd koskaan
kirvestd, vain ohjoojo tai opuohjoojo (tilannekohtainen arvio) voi kdyf’rd(’j kirvesta.
Ohjelmassa voi olla kadentaitoja kehittavaa toimintaa, jossa kasitelladn puukkoo tai sahaa.
Lapset ja nuoret voivat kasitella toiminnassa sahaa tai puukkoo vain ohjaajan valvonnassa.
Puukkojen, sahojen ja muiden Tyévdhneiden sdi|y+yksessd tulee olla erityisen tarkka, naita on

sailytettava lasten ulottumattomissa.
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5.1.3 Tulen kasittely

Tulen kasittely vaatii aina erityista tarkuutta. Pinskutoiminnassa tulta kasitelldén vain aikuisen
valvonnassa. Tulta kasitellessa on huomioitava voimassa olevat varoitukset ja sadolosuhteet.
Huomioithan aina tulta tehdessasi, ettd tulen laheisyydesta [oytyvat sammutukseen soveltuvat

vdlineet.
Sisatiloissa

Palovaroittimet

quoh’rumon joh‘rojo tai hdnen nimedamansa henkild (esim. huolto ja |ogis’riikko) tarkistaa
ennen Topohfumon alkua po|ohc’j|yf‘rimien sijainnin ja ettd po|ovoroif‘rime’r toimivat. Jokaisesta

rakennuksesta tulee |<'5erij po|ovoroi‘rin.

Kynttilat

Sisatiloissa voidaan po|+’rc10 kyn’rﬂ|éi+d. Kyn’rﬂ|d’r tulee sijoittaa niin, etteivat ne po|oessaon
aiheuta ilmeistd vaaraa tulen leviamiselle. Kyn’r’ri|'c’>i’rd tulee po|’r’roo vain po|omc1’r+omo||o ja
tukevalla alustalla ja varmistaa, ettd kynJr’ri|dJr on sijoitettu turvallisen valimatkan pddhdn
he|posﬂ syttyvista materiaaleista ja kaasuista. Kynf’ri|éi’rd on aina valvottava ja ne on

sammutettava poikOHo poistuessa.

Tulipesat

Pinskutoiminnassa kasitellaan tulta sisatiloissa esimerkiksi takoissa seka uunien, kiukaiden ja
vesipatojen tulipesissd. Ennen tulentekoa ohjaaja tarkastaa tulipesdan kunnon ja varmistaa,
ettei tulipesdan l&heisyydessa ole mitadn helposti syttyvaa. Ohjaaja sytyttad tulen ja lisad
polttopuita tarvittaessa, ja ohjaaja mysds sammuttaa tulen. Tulta on valvottava ja se tulee

sammuttaa paikalta poistuessa tai ennen nukkumaan menoa. Ala sulje luukkuja liian aikaisin!

Kaasulaitteet

Kaasulaitteet kuten esim. kaasuliedet ja -lammittimet vaativat erityista huomiota. Kaasuliekki

on hyvin kuuma ja lahes nc‘jkymdfén joten vaaratilanteet voivat syntyé huomaamatta.

Kaasulaitteita kdyf‘rc‘jessd on muistettava sulkea hanat kunnolla ettei kaasua pddse
virtaamaan sisatiloihin, jossa se muodostaa rdjdhdysvooron. Kaasuun on sekoitettu erillista

hojuoine’rfo, joten kaasuvaaran tunnistaa haistamalla.

Héakavaara

Haka eli hiilimonoksidi on mm. puun epdataydellisestd palamisesta syntynyt sivutuote, joka on
varitén, mauton ja hajuton. Hakad syntyy erityisesti puun polton loppuvaiheessa, jolloin on

erityisen tarkead pitad tulisijojen sovupeHejd auki kunnes tuli on kokonaan sammunut. Mikali
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heraa epailys siitd, etta sisatiloihin saattaa olla kertynyt hakag, tila pitaa tuulettaa
valittomasti.

Haka on ilmaa raskaampaa eli se kertyy lattialle. Haan vaarallisuus perustuu siihen, eftd se
syrjayttaa verenkierrosta holpen, jota hakaa hengi’r’rdvd ei suoraan pysty aistimaan.
Hakamyrkytyksen oireita ovat muun muassa pahoinvointi, padansarky ja limakalvojen
muuttuminen voo|eonpunoisi|<si, tfajunnantason lasku (humalaisen kaltainen kdyf(‘js) seka

tajuttomuus. Hdkdmyrkyfyspo’rﬂos tulee siirtaa mahdollisimman nopeasti raittiiseen ilmaan.

Ulkona

Pinskutoiminnassa kasitellaan tulta u|kono, ja tulenteko voi kuulua myos olennaisena osana
ohje|mom toiminnalliseen sisaltéon. Tulta kasitelldan aina aikuisen vo|vonnasso, eika sita

jateta ilman valvontaa missadn tilanteissa.

Tulta kasitellessa on huomioitava voimassa olevat varoitukset sekd sacdolosuhteiden vaikutus.
Sadolosuhteiden vaikutuksia voi olla esimerkiksi voimakas tuuli tai tuulen suunta, joko
aiheuttaa tulen leviamisvaaran. My&s esim. sateet voivat muuttaa aikataulua tai
suunnittelmia - esimerkiksi sateessa avoin Tu|ipesd voi tayttya vedella hankaloittaen
tulentekoa. Ennen tulentekoa on tarkistettava Tu|ipesdn kunto ja avotulen teossa on valittava

poikko, joko ei aiheuta tulen levidmisvaaraa |dhiympdris’réén.

Avotuli

Avotulella tarkoitetaan nuotiota tai muuta tulenlghdetts, jota ei ole eristetty maasta.
Avotulen tekeminen vaatii aina maanomistajan luvan. Tulentekopaikka on valittava niin, ettei
tuli padse leviagmadan lahiympdaristoon tai lahella oleviin rakennuksiin. Tuleen ei tule koskaan
heittdda mitaan mika sinne ei kuulu. Avotulen lahellé on aina oltava valineet tulen
sammuttamista varten - vahintadan taysi vesisanko. Avotulen sytyttényt on aina vastuussa

mahdollisista vahingoista.

Metsdpalovaroitus

Metsapalovaroitus on aina tarkistettava ennen tulentekoa ulkona. Metsapalovaroitus on
voimassa kun metsdssd ja maastossa on kuivaa. Me’rsdpo|ovoroi+usfo tulee aina noudattaa -

kun varoitus on VOimassa, avotulen teko on ehdottomasti kie||e+‘ry!

Erityisen kuivana aikana pelastulaitos voi myos kieltaa tulenteon ulkotiloissa kokonaan -

tallsin tulen tekeminen myos katetuissa, maasta eristetyissa tulisijoissa on kie”eﬁyc’j.

lllanvietot nuotiolla

lllanvietot nuotiolla kuuluvat pinskutoiminnassa eritoten leiri- ja retkitoimintaan. Ennen
tulentekoa ohjaaja tarkastaa tulipesan kunnon tai arvioi sopivan paikan avotulen teolle -

lahtokohtaisesti on suotavaa kayttad vanhoja nuotiopaikkoja, jolloin maan kuluminen on
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vahdaisinta. Ohjoojo sytyttéd ja sammuttaa tulen, se on aina sammutettava ennen poiko|’ro
poistumista, eika tulta saa koskaan jattaa valvomatta. Lasten kanssa keskustellaan
pe|isd<’jnnbis’rd, joita noudatetaan tulen |dheisyydessd (esim. gri||i’rikun pituus on sopiva

etdisyys nuotiosta). Ohjoojo’r valvovat |0||osio nuotiolla oleskeltaessa.

Ulkotulet

Roihut ja lyhdyt tulee sijoittaa tasaiselle alustalle. Sijoita roihut niin, etteivét ne aiheuta
ilmeista varaa tulen leviamiselle. Vahinkojen valttamiseksi roihut tulee sijoittaa kulkureiteillé
(polut, tiet ja sisaankaynnit) turvalliselle etaisyydelle lilkkuvista lapsista. Roihut ja lyhdyt tulee
aina sammuttaa kayton jalkeen, eika niita saa jattada valvomatta. Roihuja ei tule koskaan

kayttaa sisatiloissa.

Retkikeittimet

Retkikeittimien kaytté on yleista retki- ja leiritoiminnassa. Retkikeittimet toimivat kaasullg,
nestemdaiselld po|’r+ooinee||o (bensa, sprii yms.) fai puu||o. Retkikeitin tulee sijoittaa tasaiselle
maalle tai alustalle, ja se on suojattava tuulelta. Retkikeitinta ei koskaan tule kdy’rfdd
sisatiloissa. Lapset ja nuoret voivat valmistaa itse ruokaa retkikeittimissd, mutta ennen ruuan
valmistuksen aloittamista on hyvd kerrata pe|isddnné’r retkikeittimen kdy’rés#d: liikutaan
rauhallisesti keittimen ympc’jri“(’j, ettei keitin pddse kaatumaan, hammennetetddn ruokaa
rouho”isesﬂ, ja muistetaan ettd kuumiin astioihin kosketaan vain kahvalla. Mikali
nestekeittimeen jad nestettd j('j|je||e ruuan valmistuksen jalkeen, sen annetaan po|oo |op|ouun.
Sammuta retkikeittimen tuli asianmukaisesti ja muista pestd retkikeittimen astiat heti kdy’rén
j('j|keen. Pakkaa nesteelld toimivan retkikeittimen po|+in pussiin, etfei jGamat po|’r+ooinees+o

tartu astioihin.

Teltassa ja kodassa

Telttakamiinan alustan tulee olla tasainen, kamiinan tulee pysyé& poiko”oon vankasti.
Ohjoojo tarkastaa kamiinan Tu|isijon ennen tulentekoa. Ohjoojo sytyttaé tulen, lisca puita ja
sammuttaa tulen. Lapsia ja nuoria tulee ohjeisfoo kamiinan |c'jheisyyo|ess<‘j rauhallisesta

liilkkumisesta. Teltassa on oltava sammutuspeite ftai dmpdri”inen vettd.

Kodassa ohjoajom tulee tarkastaa ’ru|isijo ennen tulentekoa, ja ohjoojon tulee myos tarkastaa
ilmanvaihtoaukot. Lapsia ja nuoria tulee ohjeistaa tulen laheisyydessa toimimiseen. Kota
ldmpenee usein nopeasti, joten puuta polttaessa tulee olla maltillinen. Kodassa on oltava

sammutuspeite.

Kipinﬂvahﬁ y||dpi’rdd tulta teltassa tai kodassa. Kipin(’jvoh’rino voi foimia vain ohjoojoi Lapset
ja nuoret voidaan osallistaa kipinavahdin vuoroihin, mutta vastuussa on aina ohjaaja.
Kipindvohdin vuoro voi kestdd maksimissaan 2-3 tuntia, vuorot tulee sopia ennalta.
Kipinavahti yllapitaa tulta, valvoo tulta, sammuttaa tulen tarvittaessa ja herattas

seuraavana vuorossa olevan kipindvohdin.
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Sammutusvélineet

Tulen kdsiﬁe|y ede“y‘r’r(‘jd, ettd tilasta tai Tu|en’rekopoil<o|f0 |<'jy‘ryy asianmukaiset
alkusammutusvélineet. Tapahtuman johtaja on vastuussa siitd, ettd jokainen ohjaaja ja
talkoolainen tietaa quoh’rumapoikon alkusammutusvdalineiden tarkan sijainnin.
Alkusammutusvdlineiden tulee olla huo||e’rfujo. Yleisimmat alkusammutusvélineet ovat
kasisammutin, sammutuspeite ja vesi. Sammutusvdlineiden kdy’rféd on horjoi‘reHova ja

sammuttimien kdy’rféohjee‘r on myods hyvc’j kerrata saannollisesti.
Kasisammuttimen kaytts:
* pida kahvojen alapuolelta kiinni
* veds sokka irti
o |d|’1es+y po|ovoo kohdetta
* ota letkun padsta kiinni
* aloita sammuttaminen 3-5 metrin padstd
e kohdista liekkien alaosaan
*  sammuta lyhyin suihkauksin
Sammutuspeitteen kaytts:
® ota kiinni sammutuspeitteen nauhoitsa ja vedd peite ulos pakkauksesta
® ota kiinni peitteen nauhoista tai nurkista
® suojaa katesi peitteen alle
® voif suojata itsedsi myds astumalla jo|o||o peifteen alareunan pdd”e
® ojenna kadet suoraan eteenpdin
* [shesty paloa peitteen takana suojassa (huom! ulkona tuulen suunnasta)
* Jevits peite rauhallisesti ja tiiviisti p0|on pdd”e tai ymp(’jri“e

b pidd peitettd tiiviisti poikoi”oon, kunnes olet varma, etta tuli on tukahtunut

Tarkemmat ohjeet tulipalon sattuessa léytyy kohdasta 6 Onnettomuuden sattuessa.
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5.1.4 Toiminta vesilla

Toiminta vesilla voi vaatia luonteestaan riippuen merenkulun osaamista, meripelastustaitoja
ja erityisen turvallisuus- ja pelastussuunnitelman laatimista. Piirijérjestot ja osastot huomioivat
purjehtimiseen, moottoriveneilyyn, veneilyyn ja merenkulkuun liittyvéssa toiminnassa vesilla
liikkumisen ohjeita ja lainsaadantsd. Toiminnan jarjestéminen vaatii ohjagjilta aina lajin tai
vesilla liikkumisen tuntemusta. Piirijérjesto tai osasto voi tukea vapaaehtoistoimijoiden
koulutusta ja kurssitoimintaa, joka on tarpeellista toiminnan kaynnistéamiselle tai

yllapitamiselle.

Veneily ja melonta

Ohjaajien tulee tarkistaa, ettd kaikilla soutuveneisiin, jolliin, kanootteihin ja kajakkeihin
(koskee myos SUP-lautoja) menevilla henkilsillé on oikein kiinnitetyt ja sopivan kokoiset
pelasfusliivif. Toiminnan jarjestdaja huolehtii veneilyalueen turvallisuudesta ja rajoista - uima-

alueella ei tule koskaan veneillad. Rannalta tulee |('jyfyd pe|os’rusrengos.

Lapsia ja nuoria tulee ohjeistaa, opastaa ja neuvoa lajissa ja lajin tekniikassa ennen vesille
lahtoa. Saannot ja rajat tulee kerrata. Mikali laji tuntuu vesilla kuitenkin liian haastavalta,

tulee ohjaajien avustaa lapsi tai nuori pois vesilta.
Veneilyn saannst:
® veneessd, kanootissa tai jollassa ei koskaan nousta seisomaan
® soutajoaa ei vaihdeta vesilla ollessa
e kovalla tuulella |opsio ei padsteta vesille
i venei|yo|ue kerrataan aina vesille [dhdettdessa
® painotefaan, ettei uima-alueella saa veneill&

® J|asten ollessa veneilemdssa myos 1-2 ohjoojon on oltava venei|yo|uee||o veneessd

Uimavalvonta ja uiminen

Uimavalvojcm tulee olla vahintadan 18-vuotias. Uimavalvojien tulee olla uimataitoisia seka
vahintaan yhden pe|os+us‘roi’roinen (voimassaoleva SPR:n EAl-pﬁfevyys). Uimavalvojan
uimataito madritellaan Pohjoismoisen uimataidon mé&dritelman mukaon; henki|é, joko
pudoﬁuaon syvédn veteen niin, ettd pad k(’jy veden alla ja padstyddn uudelleen pirmo”e ui

yhtajaksoisesti 200 metrid, josta 50 metrid selalladn, on uimataitoinen.

Uimovo|vojo voi valvoa maksimissaan seitsem&d (7) lasta kerrallaan. Uimovo|vojien on
varmistettava jokoisen leirilgisen uimataito leirin alkaessa - tama tulee selvittaa ennakkoon
lapsen huoltajalta terveystietolomakkeen avulla (ks. liitteet). Uima-alue maaritellaan
uimareiden uimataidon mukaan, sen tulee olla rajattu ja se on kerrottava |opsi||e ja nuorille

tarkasti. Uiminen rantaviivan suuntaisesti on suositeltavaa. Vo|vojo’r eivat itse ole vedessa
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vaan rannalla, veneessd tai laiturilla. Rannalta tulee |éy+yd pe|os’rusrengos. Uimovo|vojo||o
tulee olla rannassa puhe|in, jossa on leirin EA-vastaavan ja |eirip<’j<'j||il<'c‘m puhe|innumero+ sekd
112-sovellus (ks. kohta 633 Suomi 112 -sovellus). Lapsilla ei ole lupaa missaan tilanteissa

mennd rantaan ilman valvontaa.

Uinti on olennainen ja jopa arkinen osa esimerkiksi kesdleirin paivittaista ohje|moo, mutta
tasta huolimatta se on varsin riskialtista. Uimavalvojan tulee olla jatkuvasti valppaana ja
laskea vedessd olevia lapsia. Uimavalvoja ei kadanna selkad valvottaviin missadn tilanteissa,
uimavalvoja ei lue valvoessaan kirjaa, katso puhelinta tai ota aurinkoa. Mikali valvojan tulee
poistua kesken valvonnan rannasta, on varmistettava ettd valvontavastuu jaa jo||el<in toiselle,
joka tayttad uimavalvojan kriteerit. Mikéli paikalta on poistuttava ja paikalla ei ole ketadan

kelle vo|vojon tehtavat voisi jattag, on lasten noustava valittémasti vedesta.

Kalastus

Kalastus kuuluu usein leiri- re’rkei|y+oiminnon ohjelmaan. Kalastuksesta onkin hyvd fietadd
perusasiat. Onkiminen ja pilkkiminen ovat ns. yleiskalastusoikeuksia, jotka voidaan rinnastaa
jokoisenoikeuksiin, joihin ei tarvita erillista |upc1c1. Alle 18-vuotias ei tarvitse my(’jskddn
virvelsintiin erillista lupaa. Taysi-ikaisellé ohjaajalla tulee olla voimassa olevat kalastusluvat,
jos han kalastaa. Kalastuksen harjoittamiselle on myos muita vaatimuksia, jotka tulee
huomioida. Esimerkiksi milla alueella tai vesistalla ko|as+e’roon, mik& on vuodenaika ja onko
kalalaji esimerkiksi uhanalainen. Pinskutoiminnassa |opsio ja nuoria opastetaan kalastamaan

eettisesti ja ekologisesti.

Kalastukseen |ii’rTyvid Jrurvo||isuusrisl<ejd tulee huomioida erityisesti turvallisuussuunnitelmassa,
koska |ojiin |ii’rTyy olennaisena osana teravat koukut (maassa, ilmassa ja kasissa), puuko’r ja
filerointiveitset. Puukkojen ja muiden ’ryévdhneiden sdi|y+yksessd tulee olla erityisen tarkka,

naitd on sdi|y+e’rfdvd lasten ulottumattomissa.
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5.2 Ruokahuolto

Ruokahuolto on merkittévéa osa pinskutoiminnan jarjestémistd. Terveellinen ja s&&nnéllinen
ruokavalio on tarkead lapsen kasvulle ja kehitykselle. Ruokalistat on suunniteltava niin, ettd ne
tukevat monipuolista ja ravintorikasta ruokavaliota. Hankinnoissa suositaan kotimaista ruokaa
mahdollisuuksien mukaan. Tapahtumassa on oltava s&anndllinen ruokaryfmi, josta on my®os
tarkeaa pitad kiinni.
Esimerkki p&ivan ruoka-aikataulusta:

08:00 Aamiainen: puuroa, muroja, jugurttia, leipdd ja hedelmia

12:00 Lounas: pinaattikeittoa ja kananmunia

15:00 Valipala: banaania ja mehua

17.00 Paivallinen: makaronilaatikko ja vihersalaatti

20.00 lltapala: karjalanpiirakat ja munavoi

5.2.1 Keittiohenkilékunta

Keittishenkilskunta on vastuussa monipuolisen ja terveellisen ruuan valmistuksesta. Keittis
toteuttaa ruokahuoltoa ennalta sovitun aikataulun mukaises’ri, varmistaen saanndlliset
ruokoi|uojo’r. Keittiohenkilskunta vastaa keittion asianmukaisesta hygienios’ro, vahintadn
yhdella keittiossa tulee olla hygieniapassi. Tapahtuman johtaja nimedd ruokahuollon
suunnittelua varten henkilon, jonka tehtava on suunnitella ennalta ruokalista, kouppahs’ro ja
huomioida tiedossa olevat erityisruokavaliot. Usein tama henkils kuuluu tapahtuman

keittivhenkilskuntaan.

Ruokahuollon voi myos tarvittaessa ostaa toiselta po|ve|un TuoﬂojoHo. Tie’ryn|oisisso
koupunkifopohfumisso, vaelluksilla ja retkilla keittichenkilokuntaa ei tarvitse erikseen jarjestaa,
jos on perus’re|’ruo olla pestaamatta tehtavadan erikseen henkiloa. Kerhotoiminnassa ei ole

erikseen nimettyd keittiohenkilskuntaa, vaikka ruuan valmistus voi kuulua o|’1je|moon.

5.2.2 Perushygienian vaatimukset

Keittistilan tulee tayttad tietyt vaatimukset. Keittigssa tulee olla tilat kylma- ja

kuivasailytykselle, riittava maara astioita, ruokailuvdlineita seka roska-astiat ja siivousvdlineet.

Laitteet ovat aina tilakohtaisia. Keittishenkiloskunta on velvollinen perehtyméadn keittion
laitteiden kayttoohjeisiin ja puhtaanapitoon. Mikali keittiochenkilokuntaan kuuluu useampi
ihminen, laitteiden pdaivittagisen puhtaanapitovastuun voi antaa nimetylle henkilslle. Laitteiden
puutteista ja vioista tulee ilmoittaa tapahtuman johtajalle ja tilasta vastuussa olevalle

henkilslle.
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Yleisesta hygieniasfa huolehtiminen on osa keittishenkilskunnan toimintakulttuuria.
Keittiohenkilskunta pukeufuu asiaan kuuluvasti: esiliina tai vastaavanlainen paita, Tyékengd’r,
pi’rk(’j’r hiukset tulee olla kiinni. Keittiossa Tyt’)sken’re|evd on itse velvollinen huolehtimaan
salmonellatutkimuksesta, jos hanella tai perheenjdseni”ddn on ollut tahan viittavia oireita ja

han on matkustellut Pohjoismoiden u||<opuo|e||o.

Siisfeys ja sen yllapito keittivssa kuuluu keittichenkilokunnan perustehtaviin. Tysétasot ja
sailytystilat tulee pitad puhtaina ja siisteind. Lattia tulee lakaista ja/tai pestd sadnnollisesti.
Vélineiden tulee olla puhtaita, ja astiat tulee pestd kuumalla vedella. Suositeltavaa on

kayttaa ympdristomerkittyja tuotteita siivouksessa.

Késien pesu on tarkead keittiossa ruokaa valmistaessa, joten raaka-aineita ja ruokaa
kasitellaan vain puhtailla kasilla. Puhtaiden kasien tarkeytta ei voi olla korostamatta liikaa -
esimerkiksi kun poistut tyopisteeltd, peset kédet palattuasi ennen kuin jatkat ruuan
valmistusta. Ruokailutilan laheisyydestd tulee loytya ruokalijoita varten vesipiste kdsien
pesuun. Vaatimattomimmissa oloissa taytyy vahintadn olla kasidesia. Ohjaajat huolehtivat,
ettd lapset ja nuoret pesevat katensd ennen ruokailua. Kéasisaippuan, kdasidesin ja

kasipaperien riittavyydestd vastaa joko keittion henkilokunta tai huolto ja logistiikka.

Astioiden tiskaus voi tapahtua keittion tai osallistujien toimesta. Keittisssa huolehditaan
asianmukaisesta tiskauksesta, astioiden kuivauksesta ja tiskaukseen kaytettavien koneiden
yllapidosta ja puhtaudesta. Tiskikone on puhdistettava pdaivittain. Mikali osallistujat itse
tiskaavat astiansa, tulee korostaa hygienian tarkeyttd ja varmistaa, ettd tiskivesi on ja pysyy
kuumana sekd puhtaana. Jos tiskivesi padtyy maaperadn, kaytetadan biohajoavia tiskiaineita.

Pesuvesié ei saa laskea suoraan vesistsihinl

5.2.3 Kasittely ja sailytys

Ruokaa tulee kasitelld turvallisesti ja elintarvikehygienian perusasiat tiedostaen. Ruuan
kdsi‘r’re|y lghtee jo kaupos’ra ja ruuan ku|je‘ru|<ses’ro. Raaka-aineet ja ruoka tulee ku|je‘r’roo ja
sailoa niin ettei kylméketju katkea. Mikali kuitenkin kylmdaketju katkeaa, &la koskaan valmista
pi|oan‘runeis’ro raaka-aineista mitadan. Ruoka voidaan tilata poko’r’runo tai se voidaan pokofo
itse kouposso. Mikali pokkoof itse pyri vahintaankin pokkaomoon niin, etté |<y|mdssc‘j ja
pokosfeesso sdi|y+e‘r’rdvc‘j‘r fuotteet ovat yhdessd. Mikali ruuan ku|je‘rusmoﬂ<o on pifk(’j ja

ky|m<’jl<efjun sc’ji|yminen on vaarassa katketa, ota kdy‘r’réén ky|mc’j|oukut

S&ﬂyi'a raaka-aineita ja ruokaa aina niissa lampostiloissa kuin tuotteiden pakkauksissa on
ohjeisTeHu. Ky|mds<’ji|y’rys+d vaativat fuotteet sdi|y+e’rddn jddkoopisso tai pokos‘rimesso,
pakkausten tulee olla suljettuja. Etenkin raa’at lihatuotteet tulee sailyttaa suljetuissa
pakkauksissa tai erilléan muista tuotteista. Alg pakasta sulaneita tuotteita uudelleen. Kuiva-
aineet tulee sdi|yﬁdd puMoisso tiloissa ja pokkoueren tulee olla su|jeﬁujo. Sc’ji|y’rd tfarvittaessa
erityisruokavalioiden raaka-aineet ja ruoka erilléén muista tuotteista. Huomioi pakkausten

parasta ennen —pdivdykseT jo muuta tarvittaessa ruokalistaa.

32



Ruuan valmistuksessa on huomioitava myos riittév@ kuumentaminen ja ruuan kypsent@minen.
Kuuma ruoka tulee myos jddhdyﬁdd (alle 4 tunnissa ja peitettynd) ennen kuin laitat sen

jddkooppiin tai pokosfimeen. Nopea jddhdyfys liséa ruuan sdi|yvyy’rfd ja turvallisuutta.

5.2.4 Erityisruokavaliot

Keittichenkilskunnan tulee tuntea yleisimmat erifyisruokavaliot Erityisruokavaliossa valtetadn
tiettyja raakaa-ainetta, koska ne aiheuttavat allergiaa, oireita tai vahinkoa elimistolle. Oireet
voivat olla jopa hengenvaarallisia. Yleisimpi& erityisruokavalioita ovat erindgiset ruoka-
aineallergiat, laktoosi-intorelanssi, maitoallergia, diabetes ja keliakia. Osallistujat ilmoittavat
erityisruokavaliot tapahtumaan ilmoittautumisen yhteydessa seké tapahtumaan tuotavassa
terveystietolomakkeessa. Tapahtuman johtaja on vastuussa, ettd tiedot kulkeutuvat
keittichenkilskunnan tietoon. Erityisruokavalioita noudatetaan yksiselitteisesti ja tarkasti.
Keittichenkilskunta huolehtii ruuan sailytyksessa ja valmistuksessa tarvittavista
eritysjarjestelyistd, esimerkiksi keliaakikon gluteeniton ruoka sdilytetadn ja valmistetaan niin,

ettei se ole kosketuksissa viljatuotteiden kanssa.

Kasvisruokavaliot yleistyvét jatkuvasti. Kasvisruokavalioita noudattaville on valmistettava
ravintoarvot tayttava kasvisvaihtoehto jokaiselle aterialle. Jarjeston arvokasvatuksen
mukaisesti on suositeltavaa jarjestad tapahtumassa véhintadan yksi kasvisruokapainotteinen

pdivd tai kasvisruokavaihtoehto paivittdin.

5.2.5 Retkiruoka

Vaelluksilla ja pidemmi”c’j retkillé voidaan valmistaa retkiruokaa. Retkiruuan valmistukseen
Jropothumosso ei ole Jrorpee“is‘ro nimetd erillista keittichenkilokuntaa. Ruoka kannetaan
retkelld oso||is+ujien rinkoissa tai repuissa ja ruoka valmistetaan ohjaojojoh’roisesﬂ
retkikeittimilla. Kun suunnitellaan ruokalistaa retkelle, on pohdittava ruuan maard tarkkaan,
silla turhan po|jon ruokaa ei kannata kantaa mukana, kuitenkin energionku|u+us on kovaa
esimerkiksi vaelluksella. Taman lisaksi tulee kiinnittéda huomiota pakkauksiin, silla kaikki mita
metsddn korme’roon, tuodaan myos mukana pois. Tarkein kaikista on kuitenkin ruuan
sailyvyys, joten racka-aineita voidaan esimerkiksi kuivata. Jos juomavesi otetaan retkelld

luonnosta, se tulee ennen kdyﬁb’d joko keittad tai suodattaa vedenpuhdisfime”o.

Retkella hygieniasta huolehtiminen on valttématonta - muista aina pestd kadet ennen ruuan

valmistusta tai vahintaan kayttaa kasidesia.

Retkikeittimen astiat tulee tiskata aina kuuma“Cl vedella, l[&mmitd vettd ruuan valmistuksen
jalkeen retkikeittimessa. Retkella kaytetaan vain biohajeavia tiski- ja pesuaineita. Tiskausta ei

koskaan tehdd suoraan vesistossd, vaan astiat tulee tiskata maalla.
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5.2.6 Jatteiden lajittelu ja ruokahavikki

Suurin osa tapahtumassa syntyvistd jatteistd tulee keittiostd. Pinskutoiminnassa pyrit&én aina
|ajiﬂe|emaan jatteet. Valitettavasti kaikissa leirikeskuksissa tai -paikoissa jatteiden lajittelu ei
ole mahdollista, jos kierratysastiat puuttuvat. Turhan jatteen syntymistd voidaan kuitenkin
ennakoida silla, ettd suositaan vastuullisesti pakattuja tuotteita jo hankintoja tehdessa.
|deaalitilanteessa tapahtumassa pystytadan lajittelemaan metalli, lasi, kartonki ja pahvi,
biojate sekd muovi.

Harmaavesié ei koskaan lasketa vesistoon, vaan harmaavesi tulee imeyttad maahan riittévén
kaukana vesistoista. Harmaavesi on jatevettd, joka syntyy peseytymisestd, tiskauksesta ja

pyykin pesusta.

Ruokahavikki pyritédn aina minimoimaan, ruokalista kannataakin suunnittella niin, ettd
raaka-aineita voidaan hyodyntad useammalla aterialla. Biojateastia tulee aina loytya

ruokalasta, jos ‘rapohfumopoikc”o on komposﬂ tai kerc’jysosﬂo biojc’j‘r’ree”e.

5.2.7 Hyvi tietas

Tassé koppo|eesso kasitellaan keskeisia asioita, jotka on hyvd tietad, jos kuulut

keittichenkilskuntaan tai kun pestaat keittichenkilskuntaa Topohfumoon.

Hygieniapassi

Pinskutoiminnassa ede”y’refddn, etta vahintadan yhde”d keittichenkilokunnan jasenistd on
hygieniapassi. Talla velvoitteella varmistamme, ettd keittivssa hallitaan e|in+orvikehygiemon
perusasiat, ndin ollen ruokaa kasittellaan seka valmistetaan turvallisesti. Topoh#umon jothojc:
on velvollinen huolehtimaan velvoitteen toteutumisesta keittichenkilokuntaa pestatessaan.
Hygieniapassi suoritetaan kirjallisesti, suoritetusta testistd saa todistuksen sekd muovisen
hygieniapassin. Hygieniapassin testiin voi harjoitella mm. netissé. Hygieniatesteja jarjestavat
poiko“isesﬂ esimerkiksi toiseen asteen oppi|oi’rokse+, joJrko perivat maksun testistd. Piirijarjesto

tai osasto voi tarvittaessa tukea hygieniopassin hankinnassa.

Salmonella

Pinskutoiminnassa keittiossa tyoskentelevad velvoitetaan itse huolehtimaan
salmonellatutkimuksesta, jos henkilslla on ollut téhén viittavia oireita ja hén on matkustellut

Pohjoismaiden ulkopuolella.

Salmonellat kuuluvat suolistobakteereihin, joista suurin osa ftartunnoista (noin 80 %) on
perdisin ulkomailta. Salmonella kuuluu y|eisimpiin ruokomyrkyfys‘ren Qiheuﬁojiin maailmassa.
Poikkeuksen muodostavat Suomi, Ruotsi ja Norja, sillé ndissé maissa salmonellatilanne on

huomattavasti parempi kuin monissa muissa maissa.
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Salmonella voi tarttua eldinten ja ihmisen ulosteilla saastuneiden elintarvikkeiden tai veden
vd|i’ry|<se||d ja aiheuttaa ruokomyrky’ryksen. Mikali sdi|y’ryso|osuh’ree’r ovat
salmonellabakteerille sopivat tai kuumennus riittamatontd, pddsee salmonella |isddn+ymddn
elintarvikkeessa. Salmonella leviaa tavallisimmin raa'an tai huonosti kypsennefyn

siipikorjonhhom, sianlihan tai pastéroimattoman maidon sekd kasvisten vd|i’rykse||d.

Salmonelloosin oireet vaihtelevat pahoinvoinnista vatsakramppeihin, ripuliin, kuumeeseen ja
pddnsdrkyyn. Oireet kestavat muutaman pdivan. Mikali infektio on voimakas, voi kuume olla
korkea ja sahaava seka ripuliulosteissa voi olla verta. Kaikki tartunnan saaneet eivat saa
oireita. Tartunnan saaneet ovat kuitenkin taudin kantajia, ja kantajuus voi kestaa 2-4 viikosta

jopa useisiin kuukausiin. Oireeton taudin kantaja voi kuitenkin olla tartuttaja.

Lue lisad salmonellasta Ruokaviraston sivuilta:

https://www.ruokavirasto.fi/henkiloasiakkaat/tietoa-elintarvikkeista/elintarvikkeiden-turvallisen-

kayton-ohjeet/ruokamyrkytykset/ruckamyrkytyksia-aiheuttavia-bakteereja/salmonella/

Elintarvikkeiden myynti tapahtumissa

Pinskutoiminnan jarjestGmiseen voi kuulua elintarvikkeiden myyntid. Elintarvikkeita voidaan
myydd esimerkiksi koupunki— ja ’rori’ropohfumisso, y|eis<‘j— ja suur’ropoh’rumisso seka erilaisissa
myyjdisissé. Pienimuotoisesta, satunnaisesta ja vahariskisesta elintarvikkeiden valmistuksesta,
myynnistd tai tarjoamisesta Topoh’rumisso ei tarvitse tehda erillista ilmoitusta viranomaiselle.
Elintarvikkeiden valmistuksessa ja myynnissé tulee kiinnittaa erityista huomiota hyviin
hygieenisiin ’ryé’ropoihin, Lisaksi elintarviketiedot on oltava asiakkaan saatavilla:
ainesosaluettelo seka sdi|yvyy+een ja kdy’r’ré‘on |ii’r’ryv<’j’r ohjee’r. Elintarvikkeiden ku|je’ruksesso
|dmpéke’rjun tulee olla katkeamaton. Huolehdithan myds ajoneuvon siisfeydesfd ja

ku|je+usvd|ineio|en soveltuvuudesta elintarvikkeille.

Lue liséa pienimuotoisesta ja vahariskisesta elintarvikkeiden valmistuksesta ja myynnista:

https://aitojamakujafi/wp-content/uploads/2020/03/esite _Aitoja_makuja_vahariskiset.pdf

5.3 Muut toiminnalliset riskit

Tahan kappaleeseen on koottu muutamia turvallisuusohjeita koskien toiminnallisia riskejg,
jotka voivat sisdltyd ohjelmaan pinskutoiminnassa. Noudattamalla seuraavia toimintaohjeita

ennaltaehkdiset todenndaksisten tapaturmien syntymista.

5.3.1 Liikenne

Toiminnan |dheisyyo|essc’j kulkeva liikenne saattaa aiheuttaa vaaratilanteita. Lapsia ja nuoria
tulee ohjeisfoo liikenteeseen |ii‘r’ryvien riskien valttamiseksi, liikenteen |c'jheisyyo|essc'j ei tule

leikkia tai jarjestad toimintaaq, ellei se ole valttamatonta. Lapsia tulee myos ohjeisfoo
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turvallisesta kulkemisesta lilkenteessd tai sen |dheisyyo|essd. Kun ftoiminnan jarjestéminen

ecle||yf’rd‘d liikenteessa kulkemista, on suositeltavaa kdyffdd huomio|iivejd.

5.3.2 Pyoraily

Pyoraily voi kuulua ohjelmaan toiminnassa. Tarkedad on, ettd osallistujia on ennalta pyydetty
huoltamaan pyorat. Ennen litkkeelle lahtod ohjaaja tarkastaa pyorien kunnon
silmamadraisesti. Pyordillessé on ehdottoman tarkead sopia yhteisista pelisaannsista
liikenteessa liikumiselle, pyordjonoa johtaa ohjaaja ja vahintadn jonon peralla pyorailee
toinen ohjaaja. Pyordaillessa kaytetadn aina kypardaa ja huomioliiveja. Suositeltavaa on, ettd

osallistujilla on padlla pitkat housut ja pitkadhihainen paita.

5.3.3 Saunominen

Saunominen ’ropoh’ruu aina valvotusti. Liscksi yhden ohjoajan tulee olla pesu’ri|osso
sekoittamassa pesuvesiq, mikali pesu+i|osso ei ole suihkuja. Mikali pesu’ri|osso ei ole suihkujo,
pienid |opsio on my&s autettava peseytymisessd tarvittaessa. Vain ohjaajat tai opuohjoojof
lisaavat puita saunojen kiukaisiin ja vesipo’roihin tai ottavat kuumaa vettd vesipodos’ro.

Lattiat on huuhdeltava hyvin, eftei saippuaista vettd jaa lattialle.
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5.4 Terveydenhuolto

Terveydenhuollon toimenpiteet ja ensiapu tapaturmatilanteissa kuuluvat toiminnan
jarjestamiseen. Terveydenhuolfoa on toteutettava aina vastuullisesti. Téssé kappaleessa
kasitellaan sita kuinka terveydenhuolto toteutetaan pinskutoiminnassa. Tapahtuman johtaja
on vastuussa siitd, ettd jokainen tietdd omat valtuutensa ja vastuunsa osallistua

terveydenhuollon toteuttamiseen toiminnassa.

5.4.1 Ensiapuvastaavat

Ensiapuvastaavalla pitaa olla voimassaoleva SPR:n EAl-pétevyys tai téitd vastaava patevyys.
Tapahtumassa tulee olla vahintaan yksi (1) ensiapuvastaava alkavaa neljggkymmenta (40)
osallistujaa kohden. Suurissa tapahtumissa tulee olla useampi nimetty ensiapuvastaava.
Ensiapuvastaava on henkils, joka vastaa ensijaisesti ensiavun antamisesta kriisitilanteessa.
Ensiapuvastaava huolehtii ennen tapahtuman alkua riittévistd ensiaputarvikkeista ja
tarvikkeiden kunnosta. Ensiapuvastaava huolehtii, ettd ensiapuvdlineet ovat mukana
tapahtumassa sekd viimekadessa siitd, ettd ensiapuvdlineitd sailytetadn asianmukaisella

tavalla.

5.4.2 Koulutus

Suomen Punainen Risti jo muut tahot jarjestévat ensiapukoulutusta. Pinskutoiminnassa
tiettyihin vastuutehtédviin vaaditaan voimassa oleva ensiapupétevyys. Piirijcrjestst ja osastot

voivat tukea EA-kursseille osallistumista.
EA]-pﬁ'I'evyys kurssin suorittanut hallitsee ensiavun antamisen perusteet.

EA2-pﬂfevyys kurssin suorittanut osaa aloittaa ensiavun antamisen niin tavallisimmissa
sairaus- ja onnettomuustilanteissa oleville henkilsille kuin haasteellisemmissa ensiapua

vaativissa tilanteissa seka ehkaista tapaturmia.

5.4.3 Osallistujien terveydenhuolto

Osallistujaa pyydetadn ilmoittamaan terveyshuomiot tapahtumaan ilmoittautumisen
yhteydessa. Kuitenkin ilmoittautumisen ja tapahtuman valissa kuluu aikaa, joten
terveyshuomiot ja mahdolliseen laakitykseen liittyvat tiedot pyydetddn uudelleen
ennokko’rie’rojen mukana tulevan ’rerveys’rie‘ro|omok|<een yh’reydessd. Terveys’rie’ro|omoke tulee
toimittaa huoltajan allekirjoittamana tapahtumaan mukaan. Terveystietolomake on

luottamuksellinen asiakirja ja se havitetdadan asianmukaisesti tapahtuman padtyttyd.

Pinskutoimintaan osallistuvilla lapsilla ja nuorilla voi olla saannsllinen laakitys tai lackarin

madrama tilapdinen lagkekuuri. Terveystietolomakkeessa pyydetadn saannsllisen laakityksen
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ja/tai laakekuurin lagkkeen onfo—ohjee’r seka huo|+ojon |upo laakkeiden antamista varten.
Terveys’rie’ro|omokkeesso pyydefddn myos ohjee’r ja |upo antaa itsehoitovalmisteeksi
|uol<i’re|’rujo lackkeita (itsehoitovalmiste on ladke, jota myydddn ilman reseptic), jos on
i|meis+d, ettd laakkeen antamiselle voi olla tarve ’ropoh’rumcm aikana (esim. migreeni,
o||ergic1). Lasten henkilskohtaisten lackkeiden sdi|y+yksesfd vastaa leirin aikana EA-vastaava.

Ladakkeita on sdi|y+e’rfdvd lasten ulottumattomissa.

Tietyn tapaturman tai oireen (esimerkiksi: |<yyn purema, pddnsdrky) perusfee“o voidaan
joutua antamaan EA-laukusta itsehoitovalmisteita. Yllattavissa tilanteissa tai fapaturman
sattuessa, joissa ladkitykselle ilmenee tarve (tilanteet josta ei ole sovittu huoltajan kanssa
etukateen) on otettava ensin puhehmifse yh’reyﬁd |opsen huoHojoon ja pyyde’rfdvd |upo

laakkeen antamista varten, mikali poiko”o ei ole Terveydenhuo”on ammattilaista.

Laakehuollosta vastaa ensijaisesti EA-vastaava. Mikali tapahtumaan osallistuu
vapaaehtoinen, joka on ammatiltaan lghihoitaja, sairaanhoitaja tai ladkari, vastaa han
laakkeiden antamisesta. Aina tapahtumassa ei kuitenkaan ole mukana vapaaehtoistoimijaa,

jolla on em. ammattipatevyys.

Terveystietolomakkeen pohja l6ytyy liitteistd (ks. kohta 7.15 Terveystietolomake)
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5.4.4 EA-laukku ja tarvikelista

Toimintaa jdrjestdessd on aina otettava etukdteen huomioon riittéva EA-varustus. EA-
varustusta on myoés pdivitettava sadannsllisesti: ennen toiminnan alkua tapahtumajohtaja tai
EA-vastaava huolehtii riittavasta EA-varustuksesta ja tarkastaa vélineiden kunnon ja muun
siscllon - esimerkiksi laakkeiden paivaykset tulee tarkastaa. Puuttuvien tai vajavaisten
varusteiden ja ladakkeiden tilalle hankitaan uudet. Vanhentuneet lagkkeet tulee aina havittaa

asianmukaisella tavalla.

1 Minimivarustus: laastaria, puhdistusainetta tai desinfiointipyyhkeitd ja kasidesi

2  Pidemmalla retkelld ja vaativassa maastossa: edellisten liscksi steriileja sidetaitoksia,
io|e0|0|isifeifd, |<iinne|oos’rorei’ro, sidehorsoru”io, ky|mdpussi, ko|mio|iinojo, |dmpépeife,

suojohonskof seka sakset

3 Leireilla ja vaelluksilla: edellisten liscksi sarkylaakkeita (vah. kahdella eri vaikuttavalla
oinee”o), |ddkehii|i, moi‘rohoppojo, on‘rihis#omimi, kyypokkous, korﬂsonivoide,
pihkovoide, perusvoide, si|md+ipo’r, sokeri, rasvataitos, hoovo’reippi, |dmpépei’re,

kuumemittari, pinsetit, porsirmeu|o, punkkipihdif ja ferveyssiteita
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Kattavasta ensiapulaukusta |6ytyvét seuraavat tarvikkeet:

laastaria

puhdisTusoine
desinfiointipyyhe
kasidesi

s’rerii|ejd sidetaitoksia
rasvataitoksia
hoovo’reippid
ideaalisidettd
kiinnelaastaria
sideharsorulla
ky|mdpussi

ko|mio|iinojo
suojohonskojo

sakset

sdrky|ddkeﬁd, kahta eri vaikuttavaa ainetta
mgifohoppojo

laakehiili

antihistamiinia
kyypakkaus
kortisonivoide
pihkovoide

perusvoide

si|md’ripo+ (kerfokdyffépokkous)
sokeria

punkkipihdif

pinsefit

porsinneu|o
kuumemittari
terveyssiteitd, famponeja
|dmpépei’re

AN NN YN U N U N N U N U U N U U N N N N N N N N N SN

5.4.5 EA-laukun kaytto

EA-laukussa tulee olla EA-raportti, johon raportoidaan EA-laukun lagkkeiden kaytto. EA-
raporttiin kirjataan paivamadrd ja kellonaika, mita lagkettd on annettu, kuinka paljon
laakettd on annettu, kenelle l&ddke on annettu ja kuka ladakkeen on antanut. Ladkkeiden
asianmukainen kirjaaminen on tarkedd, talla varmistamme turvallisen terveydenhuollon

toiminnassamme.

EA-laukusta laakkeitd voi antaa vain henkils, jolla on téhan em. valtuudet (ks. kohta 54.3
Osallistujien terveydenhuolto). Tcysi-ikiset ohjaajat voivat ottaa EA-laukusta
itsehoitovalmisteita omiin oireisiin, mutta ohjoojon tulee kirjo’ro tama EA-laukun raporttiin.
Ohjaaja voi taman lisaksi kayttaa EA-laukusta osallistujien tarpeisiin kaikkia varusteita,
lukuunottamatta laakkeita. Apuohjaaja ei voi missadn tapauksisssa koskea EA-laukun
laakevalmisteisiin, vaan opuohjoojo pyytdd myds omiin oireisiin laaketta henkilslta, jo||o on

valtuudet niitd antaa. Apuohjoojo voi kuitenkin kdyﬁc‘jd EA-laukusta omiin ja oso||is‘rujien
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tarpeisiin hoovonhoi’roforpeifo, siteitd ja rasvaa. EA-laukusta voi |op|ouo kesken Topoh#umon
jo|<in lagke- tai muita tarpeitaq, talloin asiasta on ilmoitettava EA-vastaavalle tai Topoh#umon

johTojo”e, jo’rko hankkivat laukkuun tarvittavaa Tdydennys’rd.

Tapahtumajohtaja varmistaa, ettd jokainen ohjaaja tai talkoolainen on tietoinen EA-laukun
tarkasta sijannista. EA-laukkua tulee sailyttada aina ennalta sovitussa paikaissa, sijanti tulee
kirjo’ro turvallisuussuunnitelmaan. Mikali laukkua joudu’roon siirfédmaan se on tuotava
ensitilassa takaisin ennalta sovitulle paikalle. Olennaista on, ettda ensiapulaukku pidetadn
siisting, siis’reydes’rd on vastuussa jokoinen laukkua kdyffdvd, viimekadessa EA-vastaava on
velvollinen paivittain tarkastamaan laukun kunnon. On myos tarkead pitada EA-laukku
suljettuna kayton ulkopuolella, silla mikali hatatilanteessa sita joudutaan siirtémadn vauhdilla,

on ensiarvoiseen tdrkead ettda laukku on suljettu.

EA-laukun raportin pohja ldytyy liitteista (ks. kohta 7.1.10 Ensiapulaukun k&ytdraportt)

5.4.6 Tapaturmat

Elamadassa sattuu ja tapahtuu - niin myds Pinskuissa. Tdassa kappaleessa kasitellaan yleisia
Toiminfoohjei‘ro tapaturman sattuessa. Tapaturma voi sattua hyvc‘jsfd ennakoinnista
huolimatta. Topofurmofﬂon‘reesso ensiapua antaa ensisijaisesti EA-vastaava tai
Jropo‘rurmohe’rke”d pcuiko”o oleva henkils. Tapaturman hoito ja sen eteneminen on aina
arvioitava tilannekohtaisesti. Tarkedd on pysyd& rauhallisena ja valttad uusien haavereiden

syntyminen.

Tapaturma, joko vaafti ensiapua tulee kirjo‘ra Topo‘rurmoi|moi‘rus|omol<kee||e (ks. kohta Z.1.11
Tapafurmaﬂmolfus). TopoTurmonoi‘rus on hyvd tayttaa heti fapaturman tilanteen j('j|l<een,
kun Topohfumof ovat fuoreessa muistissa. Topo’rurmoﬂmoi’rus on pdatevé Osiokirjo kun
mahdollisesti asioidaan tfapaturmaan |ii’reren vokuu‘rusyh’rién kanssa. (ks. kohta 6.5.2

Vahingosta ilmoittaminen)

Lahelts piti tilanteet tulee keskustella ohjoojopobvereisso, ohjoojien kesken on hyvd poh’rio

vaatiiko lahelta piti tilanne jotain muutoksia tai foimenpiteitd, ettei tilanne satu uudelleen.

Tapaturmailmoitus 18ytyy liitteista (ks. kohta 7.111 Tapaturmailmoitus).

5.4.7 Tartuntataudit ja erityisjarjestelyt toiminnassa

Tartuntatauteihin varautuminen toiminnassa on tdarkedd. Tartuntatautien oireet, tarttuvuus ja
levidminen on aina tilannesidonnaisia. Kuitenkin hygienio— ja Jrurvo||isuusohjei||o voidaan
ennaltaehkdaistd tai minimoida tautien leviagminen. Ohjoojien vastuulla on aina varmistaa,
ettd toimintaan osallistuvat |opse’r ja nuoret noudattavat annetftuja hygienio— ja
Turvo”isuusohjei’ro. Tartuntatautien varalta voidaan sopia erifyisjdrjes+e|yis+d, joita voivat olla
esim. ryhmdn rajattu koko, oso||is+ujo+iefojen keraaminen, Jri|ojen sadannsllinen siivous, yh’reisef

sadnnot hygieniosso (kdsienpesu, aivastelu nendlinaan, kdsisoippuon ja kdsipoperin
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riittévyys). Jos tartunta puhkeoo Topoh#umosso, taudin leviamista voidaan ehkaistd
fopohfumosso esim. tehostetulla siivouksella, sairastuneen eristamisells ja vokioryhmien
suosimisella, valttaen suurikokoisia ryhmi(’j. Mikali osallistuva |o|osi tai nuori sairastuu
foiminnassa, on ’ropoh’rumon johfojon otettava ensitilassa yhfey’r’rd |opsen huo|’rojoon.
Tarkastathan aina tartuntatautikohtaiset tiedotteet ja suositukset ennen Topohfumoo

alueelliselta viranomaiselta.

5.4.8 Nestetasapaino ja vesipisteet

Nestetasapainosta huolehtiminen on ensiarvoisen tarkead varsinkin kesalla. Lapset ja nuoret
unohtavat helposti pitad huolta téstd itse, joten veden juonnista on hyvé muistuttaa
saannollisin valiajoin. Tapahtuman ennakkotietojen varusteluettelossa on suositeltavaa olla
maininta omasta juomapullosta. Nestetasapainosta tulee myss huolehtia vesipisteiden avulla.
Vesipisteella tulee olla kanisteri téynna vettd ja riittavasti mukeja (koska juomapullo on usein
hukassa silla hetkella kun sitd tarvitaan). Vesipiste tulee sijoittaa keskeiselle paikalle, jotta

tama lisaa lasten ja nuorten omatoimista nestetankkausta.
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5.5 Sosiaaliset riskitekijat

Sosiaaliset riskit ja turvallisuuden tunne ovat aiheita, jotka saattavat usein jaada sivummalle,
vaikka niiden huomiointi on G&arimmadisen tarkedd onnistuneen tapahtuman aikaansaamiseksi.
Tapahtumissa on varmistettava, ettd osallistuminen on kaikille yhdenvertainen, turvallinen ja

yhteisollinen kokemus. Hairintadn ja kiusaamiseen on puututtava valittomdasti, ja on

varmistettava ettei ketédn syrjitc. Pinskuissa on nollatoleranssi kiusaamisellel

5.5.1 Hairinta ja kiusaaminen

Perustuslain mukaan jokaisella on oikeus elamadn seka henkilskohtaiseen vapauteen,
koskemattomuuteen ja turvallisuuteen. Kiusaamisen ja hdirinndan eri muodot vaihtelevat
mitatsivista eleistd ja ilmeistda sanalliseen ja fyysiseen uhkaan. Kiusaaminen ja hgirinta ovat
epdasiallisen kohtelun muotoja. Hairintd on sanoin, toimin ja asentein loukkaavaa kaytosts,
joka aiheuttaa haittaa tai vaaraa hairinndn kohteena olevan henkilon terveydelle.

Seksuaalinen hairintd on yksi hairinnén muoto.

Kiusaaminen voi olla epdsuoraag, kuten perdttomien tietojen levittamistd, ilmein ja elein
ilmaistua halveksuntaa. Kiusaaminen voi olla myos esimerkiksi sitd, ettd antaa

tarkoituksellisesti ohjeisfuksio joi||o on epdosio“isio tai syrjivié seurauksia.

Kiusaaminen voi olla myos suoraa, kuten huutaminen tai nimittely. Kiusaaminen ja hairinta
ovat fyysista ja psyykkista vakivaltaa. Epaasiallista kohtelua voivat harjoittaa ja epdasiallisen
kohtelun kohteeksi voivat joutua seka ’rapoh‘rumiin osallistuvat |opse‘r ja nuoret sekd
toiminnassa mukana olevat aikuiset. Epdasio“isen k(’jyﬂ(’jy#ymisen kohteeksi voi valikoitua

myos ihmisryhm(’j yksiﬁdisen henkilon sijaan.
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Epaasiallisen kohtelun muotoja ovat muun muassa:

kohtuuttomat vaatimukset

mielipiteiden ohittaminen ja huomioimattomuus
toimintaan kutsumatta jattédminen
tiedonvalityksen ulkopuolelle jattéminen
mit&tointi

painostaminen

{yysinen ja sosiaalinen erist@minen yh’reisésfd: ei puhquo, kuunnella, kohdellaan kuin

ilmaa

eriarvoinen kohtelu

loukkaavien kommenttien esittéminen

perdttomien juttujen ja juorujen levittdminen
mustamaalaaminen

pi|kkoominen ja naurunalaiseksi saattaminen
huutaminen, solvaaminen ja haukkuminen
aiheeton arvostelu ja vadrien syytosten esittdminen
uhkaava kayttaytyminen

aiheeton virheistd muistuttaminen

Kiusaamista ja hairintad eivat ole ihmisten valiset erimie|isyyde‘r ja ndkemysero’r seka yhfeisc'jn

onge|mien kdsi’rfe|y, vaikka se aiheuttaisikin ahdistusta ja epavarmuutta. N(’jkemysero’r ja

erimie|isyyo|e’r tulee ratkaista aina rakentavassa yhfeishengessd.

Pinskuissa on nollatoleranssi kaikelle hairinnalle ja kiusaamiselle. Jokaisella |opse||c1 ja nuorella

on oikeus vakivallasta, hairinnasta ja hyvdksikdyﬂjs’rd vapaaseen elédmaan ja jokoise”o

pinskutoimijalla on velvollisuus puuttua ihmisoikeusloukkauksiin. Myos jokaisella aikuisella on

oikeus turvalliseen yhteisoon. Yhdenvertaisuuslain mukaan hairintad voidaan pitad syrjinnén

muotona ja siten lainvastaisena toimintana.
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5.5.2 Syrjinta

Syrjintad on se, ettd ihmistda kohdellaan huonommin jonkin henkilokohtaisen ominaisuuden

perusteella. Yhdenvertaisuuslain mukaan ketdadan ei saa syrjia
® ian
. o|kuperc’jn
® kansalaisuuden
* Lielen
® uskonnon
* vakaumuksen
i mie|ipi’reen
i po|ii’r+isen foiminnan
L ommo’rﬂyhdis’rys’roiminnon
® perhesuhteiden
® terveydentilan
®* vammaisuuden
® seksuaalisen suuntautumisen

® tai muun henkiléon |iiJr‘ryv<'jn syyn perusfee“o

Syrjinta on kie||e’r+y laissa, joten se on aina otefttava vakavasti. Mikali ’ropoh’rumisso havaitaan
syrjiintdtapauksia, on asia otettava puheeksi asianosaisten kanssa, ja tehtava selvaksi ettei
syrjintaé voida missadn ’rcnpouksesso suvaita. Tilanteesta rilppuen on myods syytd arvioida,
onko joku ollut jo pidempddn syrjinnéan kohteena. Mikali tallaisia Topouksio ilmenee, syrjinnan
kohteena ollut saattaa tarvita keskus+e|uopuo tilanteen purkamiseen. Pinskuliittolla on nimetyt
hairintayhdyshenkilst, joiden yhteystiedot I6ytyvat kotisivuilta. Kaikkein helpointa on puuttua
mahdollisiin syrjintatilanteisiin valittémasti.

Lisatietoa aiheestd loytyy tadlta: https://syriintafi/etusivu

5.5.3 Koskemattomuus ja turvataidot

Jokaisella on oikeus koskemattomuuteen ja koettuun turvaan. Turvataitokasvatus opettaa
|opse||e keinojo kasitella vaikeita asioita ja funteita. Lisaksi turvataidot vahvistavat aikuisen ja
|opsen valista vuorovaikutusta ja luottamusta, silla turvataitojen opeﬂe|u rohkaisee lasta
kddn’rymd(’jn turvallisen aikuisen puo|een vaikeassa tilanteessa. Turvataitokasvatuksella
opetetaan |opse||e omien ja foisten ihmisten rajojen merkiTys’rd. Taidot antavat |opse||e

valmiuksia toimia itseddn suoje||en hammentavissa ja vaikeissa tilanteissa.

45



Turvataitojen avulla:

® lapsi oppii puhumaan vaikeista asioista

o |opsi oppii puo|us+omoon omia rajoja

® |apsi oppii kunnioittamaan toisten rajoja

® lapsi oppii toimimaan esimerkiksi kiusaamisen, vakivallan ja hyvaksikayton tilanteissa

b |opsi oppii kertomaan aikuisille vaikeistakin asioista

Lue liséa turvataitokasvatuksesta |Q|Qsi||e:
https://www.julkarifi/handle/10024/126027

Lue lisa& turvataitokasvatuksesta nuorille:

https://www.julkarifi/handle/10024/90817

5.5.4 Turvallisemman tilan saannot

Yksi tapa puuttua sosiaalisiin onge|miin ja edesauttaa kaikille turvallista foimintaympdristod
on laatia turvallisemman tilan s&&nnét. Pinskujen turvallisemman tilan saénnst on joukko
yhdessd sovittuja toimintaperiaatteita, joita noudattamalla jokoinen oso||ierujo kokee olonsa
turvalliseksi. Syy siithen miksi puhu’roon nimenomaan turvallisemman tilan sadannsista pii|ee
siing, ettei minkadan tilan ehdotonta turvallisuutta voida koskaan taata. Yhteiselld sopimise”o
voidaan huolehtia siitd, ettd jokoise”o oso||is’rujo||0| olisi toiminnassa mahdollisimman hyvd

olla.

Turvallisemman tilan saénnat [sytyvat liitteistd (ks. kohta 114 Turvallisen tilan s&&nnét).

5.5.5 Pinskujen yhdenvertaisuussuunnitelma

Pinskut toimivat kaikenlaista syrjintéd, rasismia ja eriarvoisuutta vastaan. Pinskuilla on
voimassa oleva yhdenvertaisuussuunnitelma, jossa annetaan toimintaohjeita kaikille
yhdenvertaisen toiminnan jarjestamiseksi. Yhdenvertaisuussuunnitelman tavoitteena on lisata
vapaaehtoisten ja palkattujen tyontekijoiden tasa-arvoa sekd yhdenvertaisuutta. Liscksi se
edistad lasten ja nuorten osallisuutta jarjeston toiminnassa. Yhdenvertaisuussuunnitelman
tarkoituksena on ehkaistd syrjintdd ja auttaa ongelmatilanteissa sekd tarjota tyskaluja

yhdenvertaiseen kohtaamiseen ja esteettomyyden huomiocimiseen toimintaa jérjestettdessd.

Yhdenvertaisuussuunnitelma loytyy jemmasta: https://jemmapilvifi/s/yhdenvertaisuus
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6 Onnettomuuden sattuessa

Miten toimia, jos kuitenkin sattuu onnettomuus, vaikka kaikki foimenpiteet ennakoinnin
hyvdksi on ’rehfy. Onnettomuus voi sattua tdaysin jérjestdjastd riippumattomista syistd tai
tilanteiden ennalta arvaamattomuuden johdos’ro. Joskus onnettomuuteen vaikuttaa usean
tekijan yhtaaikainen vaikutus, jolloin |is&vahinkojen ehkﬁisy on keskeista. Tahan kappaleeseen
on koottu Toiminfoohjeifo seuraavien onnettomuuksien sattuessa. Onnettomuuden sattuessa

on tarked myss varautua tilanteen jalkipuintiin. (ks. kohta 64 Kriisitilanteiden k&slﬂ'ely).

6.1 Erilaiset onnettomuudet

Onnettomuudet voidaan karkeasti jakaa kahteen eri luokkaan - kalustovahinkoihin ja

henkilovahinkoihin.

Kulusfovuhingof tarkoittavat sellaisia onnettomuuksia, joissa vaurioituu tai tuhoutuu jotain
kalustoa. Kalusto voi olla mita tahansa yksittaisista tarvikkeista kulkuneuvoihin ja
rakennuksiin. Kalustovahingot saattavat vaikuttaa tapahtuman kulkuun, mutta ovat harvoin

akuutisti vaarallisia.

Henkilvahingot tarkoittavat vastaavasti ihmisiin kohdistuneita ruumiinvammoja tai

sairauksia. Henkilovahinkojen hoito ja ehkdiseminen on aina etusijalla.

Kumpikin vahinko‘ryyppi vaatii saftuessaan omanlaistaan reagointia - naita kasitellaan

SQUFOOVO“O oukeqmo”o.

6.1.1 Kalustovahingot

Ko|us+ovohingo’r ovat siing mielessa parempi vaihtoehto, ettd uutta tavaraa saa aina rahalla
koupos’ro. Rakennusten, ku|kuneuvojen ja valineiden ollessa vohingon kohteena tulee

tilannetta arvioida seuraavilla opukysymyksi”c’j:

1. Aiheuttaako asian X tuhoutuminen véliténté vaaraa? (Jos kylla, varmista ensin

ihmisten ’rurvo||isuus.)

2. Onko asia X valHamé&tdn tapahtuman jatkamiseksi?

3. Voidaanko asia X korjufa tai vaihtaa riittavén nopeasti, tai voidaanko se korvata

jo||0|in toisella?
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Esimerkki 1: puu kaatuu leirin (ainoan) huoltoauton pédlle

1. Auton bensatankin sisalts leviga ympdristéon. Hoyryt ovat myrky“isid ja ne
muodostavat rdjdhdysvooron, Onne’r’romuuspoikko eristetadan ja poiko”e hd|yfe’rddn
po|o|<un+o estdmadn pohemmo’r ympdrisfdvohingo’r ja varmistamaan etteivat

po|’rTooinejdmd’r syty po|omoon.

2. Leirilla on ruokatarvikkeita viel& pdaivéksi, siihen mennessa on keksittavd jokin tapa

ruokahuollon jarjestamiseksi.

3. Yritetadan saada joku paikalle korvaavan auton kanssa tai vahintadn jdrjestamadn

ruokien saanti loppuleiriksi.
Esimerkki 2: leirikeskus syttyy palamaan keskells ystés

1. Kaikki sisalla olijat on evakuoitava valittomdasti. Ihmiset ovat yovaatteisillaan -
tarkeneeko ulkona? Mahdollisuus palon leviagmisesta ympdaristoon aiheuttaa oman

vaaransa. Osallistujien kaikki tavarat ovat jadneet palavaan rakennukseen.

2. Leirikeskus on ainoa lémmin rakennus ja oso||is’rujien tavarat luultavasti tuhoutuvat

Jru|ipo|ossq
3. Leirikeskusta ei voida korvata - Topoh#umo on keskeyTeHdvd.

Huoml Pinskujen vakuutus ei korvaa kalustovahinkoja.

6.1.2 Henkilovahingot

Toisin kuin kalusto, ihmishenki ei ole korvattavissa. Tasta syysta henkilovahinkoihin pitaa
reogoido oikein ja viivyfyksef’rd.

Mikali henkilsvahinko on véhdinen eiké vaadi sairaalahoitoa, se voidaan hoitaa
kokonaisuudessaan omin pdain. Naita ovat mm. haavat, nyrjdhdyksef, tikut sormissa ja muut

vastaavat pienvohingot

Mikali vahinko vaatii sairaalahoitoa, mutta ei muodosta véliténtd hengenvaaraa, voidaan
tilanteeseen edelleen suhtautua rauhallisesti. Naité ovat mm. murtumat, oivo’rdrdhdykse’r,
hoidetut isot verenvuodot, sairaskohtaukset ja myrkytykset. Tallaisissa tilanteissa tulee

arvioida:

X4

L)

% Voidaanko potilas viedd itse sairaalaan tai terveyskeskukseen

% Pitacks odottaa ambulanssia?

% Jos potilas viedadn itse, pitaaks matkaan varautua jotenkin?

Ensimmaisen kohdan tarkoituksena on pohtia sitd, missé onnettomuus on tapahtunut, ja onko
sen myotd nopeampaa ja tarpeellisempaa viedd potilas omin pdin hoitoon vai odottaa
ensihoidon saapumista paikalle. Padsaantsisesti asutuskeskuksissa kannattaa luottaa siihen,

ettd ensihoidon vasteaika on niin lyhyt ettei potilasta kannata alkaa kuljettamaan itse.
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Syrjdisessda poikosso jarjestetyn leirin kohdalla tilanne on toinen - po’ri|ocm itse vieminen on
po|jon nopeampaad ja varmempada, silla leirin jarjestajat tuntevat poiko”isef pikku’rie’r

todennakoisesti paremmin kuin ambulanssin kuski.

Toisessa kohdassa pitdad miettia sitq, ’rdy’ryyk(’j ku|je’re’r’rovoo po’ri|oero valmistella joTenkin
ku|jefus+o varten. Luunmurtumat pitaa lastoittaa ennen poﬂ|oon siirtoa. Onko myrkyfyspo’rﬂos

vaarassda oksenfoo?

6.1.3 Hataensiapu

Hataensiapu tarkoittaa vélittémassé kuolemanvaarassa olevalle potilaalle annettavaa

ensiapuad.

Eloton potilas
Mikali potilas on eloton eli sydén ja hengitys on pysshtynyt, on valittomasti halytettéva apua
ja aloitettava elvyttaminen.

1. Halyté opua

2. Avaa hengitystiet

3. Painele rintalastaa 30 kertaa

4. Puhalla ilmaa keuhkoihin 2 kertaa

5. Toista kunnes hengitys palautuu tai ensihoito saapuu paikalle

Huoml E|vy’rys+d on ja’rkeﬁovo kunnes ensihoito saapuu poiko”e TAI hengi‘rys po|ou’ruu

normaaliksi - riippumatta siité kuinka kauan avun saapumisessa kestaa.

Huom! Jos kyseessd on eloton po‘ri|os, yrita e|vy’r’rdd riippumatta siitd luuletko osaavasi vai et.
Jos yritat, on edes jonkinlainen mahdollisuus siihen, etta poﬂ|05 selviad - jos et, poﬂ|os on

suuremmassa vaarassa l(UO”CI.

Runsas verenvuoto

Runsas verenvuoto tarkoittaa suurta haavaa ja/tai valtimoverenvuotoa. Jos haavasta
pu||o|ouoa verta (syddmen|yén’rien tapaan), kyseessd on valtimohaava.

1. Paina vuotokohtaa

2. Sido haava kayttéen jotakin (esim. toista sidettd) haavakohdan padlla

3. Tarvittaessa jatka painamista siteen padlta

Kaikki suurhoovo’ropoukse’r on vietdva jatkohoitoon.

Huoml Haavassa olevaa vierasesinettd, esim. naulaa tai puukkog, ei poisteta ensiavun
yhteydessd, ellei se vaikeuta hengitystd.
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Kylkiasento

Mikali poJri|os on tajuton eli ei reagoi herc‘jﬁe|yyn, mutta hengiﬁdd ja syddn |y('j, on parasta
asetella hanet ky"(iasen'l'oon. Ky|l<iosenfo pitad huolen siita, etta hengifysﬂef pysyvéat avoinna
ja poﬂ|os suhteellisen poiko”oon. Mikali odotetaan ensiavun saapumista poiko”e, ky|kiosen+o

on tilanteesta rilppumatta y|eensd turvallisin asento.

6.2 Akuutit kriisit

Akuutit kriisit ovat tilanteita, joissa vaaditaan nopeita toimenpiteitd henkils- tai
k0|us+ovohinkojen valttamiseksi. Toiminfoohjee’r vaihtelevat eri kriiseissa mutta lahes kaikkeen

voidaan soveltaa naitd kolmea y|eis‘rc’j sadntoa:
1. Auta vaarassa olevia
2. Esta lisavahingot
3. Pyri edesauttamaan tilanteen normalisoitumista

Huoml Al& koskaan vaaranna omaa henkedsi auttaessasi muita - kukaan ei kaipaa kuollutta
sankaria.

6.2.1 Tulipalo

Poistu mahdollisimman nopeasti palavasta rakennuksesta. Tarvittaessa liiku lattian rajassa
kontaten tai rydomien - lattiarajassa on savua ja l[émpséd vahiten. Savun hengittédminen on

hengenvaarallista. Soita apua vasta turvallisessa paikassa.
Toiminta tulipalossa:
1. Poistu palavasta rakennuksesta.
Pelasta valittémassa vaarassa olevat seka jaa tehtavat, jos auttajia on enemman.
Poistuessa on su|je+’rovo ovat ja ikkunat po|on levidmisen estamiseksi.
Varoita muita kiinteistdissd olevia Tu|ipo|os+o ja ohjoa heita poistumaan.
Tee hatailmoitus numeroon 192, noudata hatékeskuksen antamia ohjeifq
Sammuta po|o, jos se on mahdollista.
Opasta po|okun+o kohteeseen.

Pyritédan kokoontumaan ohjoojon johdo“o sovitulle kokoon’rumispoiko“e.

NS N L T S N

Topoh’rumon joh’rojo”o tulee olla koko ryhmdd koskeva nimilista, josta han tarkastaa
paikalla olevat. Tapahtuman johtaja luovuttaa listan viranomaisille (ks. kohta 5.L1.

Leirikeskukset ja majoitus).

10. Kokoontumisen jalkeen poistutaan tarvittaessa kauemmaksi tulipalosta vastatuuleen,

jolloin palo ei etene ryhmaa kohti.
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6.2.2 Myrsky

Myrskyt ovat vaarallisia riippumatta siitad onko liikkeella vesillé vai mantereella.
[lmastonmuutos on 2000-luvulla tehnyt myrskyista entista yleisempid, joten niihin
varautuminen on siksi tarkead. Myrskyjen aiheuttamia vaaroja ovat mm. kaatuvat puut,

rakennusvauriot jo s&hkskatkot.

Jos joudut myrskyyn, toimi seuraavasti:
1. Pyri valittemasti pois avovesiltda joko rantaan tai muuhun suojaisampaan paikkaan
2. Siirry sisatiloihin jos mahdollista

Myrskyjen aiheuttamat sahkokatkot eivat Suomessa kestd yleensa kovin pitkéan, mutta sithen
ei kannata luottaa. Myos matkapuhelinverkko voi olla poissa kaytosta, jolloin avun

hd|y’r+dminen ei ole niinkadan yksinker#oisfo.

Eristyksiin joutuminen

Siing missd myrsky itsessaan ei valttamatta aiheuta suunnattoman suurta vaaraa, eristyksiin

joutuminen on tilanne, johon pitdd varautua jos Topohfumc jarjestetadn kaukana asutuksesta.

Erisfyksiin jouTumiseHo tarkoitetaan tilannetta, jossa liikenne- ja TieTo|iikenneyh’reyde‘r
ulkomaailmaan katkeavat. Nain voi |<c'jyo|d esimerkiksi jos myrsky vaurioittaa
ma’rkopuhehnverkkoo ja katkaisee tiet. Tallsin Topohfumo on oman onnensa Nojassa seka

tiedon, tarvikkeiden cttc avunsaannin suhteen.
Vesilla liikkuessa haaksirikko on hyvd esimerkki tilanteesta, jossa joudu’rocm erisfyksiin.
Eristyksiin jouduttaessa on arvioitava kahta asiaa:

1. Kuinka pitkaan tilanteessa on mahdollista selviytya?

2. Kuinka pi’rk(’jdn avun saaminen tai tilanteen normalisoituminen kestaa?

Mo’rkopuhehn— ja sdhkéverkkojen vauriot korjo’roon Suomessa suhteellisen nopeasti.
Tievaurioden korjaaminen on po|jon hifoompoo jo pe|kdsfddn siksi, ettd ne pitdd ensin
poiko“isfoq Varsinkin syrjdiset soratiet voivat hyvinkin olla tieosuuskuntien omistamia, mika
tarkoittaa sitd ettd niiden korjoominen on taysin omistajistaan kiinni. Pelkastadn runsas sade
voi kovertaa hiekkatien ajokelvottomaksi, joten ’rieyhfeyksien mahdollinen haavoittuvuus on

otettava huomioon.

6.2.3 Myrkytys

Myrkytystilan oireet voivat olla lievia tai voimakkaita. Myrkytystilan vakavuutta on arvioitava
tilannekohtaisesti, tahédn muun muassa vaikuttaa myrkytyksen aiheuttaja, aineen maarg,
henkilon fyysiset tekijat ja tapa jolla myrkky on padatynyt elimistoon. Myrkytys voi olla myos

hengenvooro”inen.
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Ruokcumyrkyiysfen y|eisin tartuntaléhde on saastunut juomavesi, huonosti kypsenneﬁy ruoka
tai useita tunteja |dmpimdssd sdi|y’reﬂy salaatti tai moi’ropohjoinen ruoka-aine. Qireita ovat
muun muassa ripu|i ja vatsan kouristelu, joskus oireisiin voi kuulua myos oksentelua tai
korkeaa kuumetta. Muita y|eisid myrkyfyksen oiheu’r’rojio suun kautta nie|+ynd ovat pesuaineet
ja lackkeet. Voit varmistua epdi||essdsi em. myrkyfys’rﬂoo esimerkiksi haistamalla henkilon

hengifys’rd, tarkasta myos ’ruo’repokkouksisfo puu’rfuuko ainetfta ja kuinka po|jon.

Elginten pistot ja puremat voivat myos aiheuttaa myrkytystilan tai voimakkaan allergisen

reaktion. Kyyn purema vaatii aina ’rerveydenhuoHoo ja laakarin arvion.

Kasvit ja sienet voivat olla myrkyllisia. Aina kun kerétéan metsasta systavas, tulee olla taysin
varma siitd, ettd keratyt kasvit ovat syomdakelpoisia. Sienten kohdalla myss vadaranlainen

valmistustapa voi aiheuttaa myrkytystilan.

Myrkyfysfﬂ epﬂillessﬁ, kun oireet on voimakkaita tai myrkytyksen aiheuttaja on tiettévésti
vooro”inen, tulee aina soittaa valittémasti hatanumeroon 112, Alé okseta henki|éd, jos et saa
tadhan erikseen ohjeita hatakeskuksesta. Seuraa tilannetta ammattiavun saapumiseen asti,
soita myos uudelleen hatakeskukseen, jos henkilon tila muuttuu. Myrkytystila ei aina ole
kuitenkaan hengenvaarallinen. Mikali myrkytyksen aiheuttaja on tiedossa ja on selvad, ettei se
aiheuta hengenvaraa, voit soittaa myrkytystietokeskukseen. Myrkyfysfiefokeskus neuvoo
myrkytyksen hoitoon liittyvissa kysymyksissa. Tassakin tapauksessa, jos henkilon tila muuttuu

soita valittomasti hatakeskukseen.
Hé&takeskukseen tai myrkytystietokeskukseen soittaminen:
1. Onko tiedossa mika aine on aiheuttanut myrkytyksen?

2. Miten aine on kehoon joutunut: nie|‘rynd, hengifeﬁynd, iholta imeytyneend tai

pistettynd”?
3. Kuinka suuresta madardasta on kysymys?

4. Milloin myrkytys on tapahtunut?

6.3 Avun halyttaminen

Avun halyttyttaminen tosi tilanteessa voi yllattad, jopa yleisen hatanumeron 112 muistaminen
paniikissa voi unohtua. Joten ensimmdisend onnettomuustilanteessa rauhoitu ja soita apua.
Mikali et voi soittaa apua niin huuda apua ja heiluta kasia, voit myos pu|’10|’roo pi||iin jos
sinulla on sellainen. Vesilla tai rannalla apua voidaan hd|y+’rdd myos hatarakettien avulla,

joskaan ne eivat kuulu pienveneiden normaaliin varusteluun.
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6.3.1 Yleiset hata- ja neuvontanumerot

Hé&tdnumero 112 on voimassa koko maassa. Haténumero on maksuton ja valitaan
ma’rkopuhehmes’ro ilman suuntanumeroa. Soittaminen h&tdnumeroon onnistuu myos ilman

PIN- koodia.

Myrkyfysfiefokeskus 0800 147 111 vastaa puhelimitse ympari vuorokauden dkillisten
myrkytysten ehkdaisyyn ja hoitoon liittyviin kysymyksiin.

Meripelasfus (02) 941000. Apua hata- ja vaaratilanteisiin merella 24 h.

6.3.2 Hatapuhelun soittaminen numeroon 112

1. Soita hatapuhelu itse, jos mahdollista

Laita puhelimen kaiutin paadille, jos se on mahdollista
Kerro mitd on Topoh’runu’r

Kerro tarkka sijaintisi (osoite tai koordinoo’rif)
Vastaa kysymyksiin

Toimi annettujen ohjeiden mukaan

N0 o A

Lopeta puhe|u vasta kun olet saanut luvan

6.3.3 112 Suomi -sovellus

112 Suomi -mobiilisovellus ladataan omaan puhelimeen. 112 Suomi -sovelluksen keskeisin hysty
on, ettd avunsaanti hatatilanteessa nopeutuu. Soittajan tarkka sijaintitieto vc‘j|i‘r’ryy
hatakeskukseen automaattisesti, mika nopeuttaa hd’r(’jpuhdujen kdsiﬁe|yc’j. 112 Suomi -
sovelluksen |isdp0|ve|uihin kuuluvat pdivystysnumerot kiireettomadn avuntarpeeseen seka

vaaratiedotteiden valittaminen.

112 Suomi -sovellus on ladattavissa sovelluskaupoista ilmaiseksi Android- ja iPhone-puhelimiin.
Sovelluksen voi ladata sovelluskaupoista ilmaiseksi myss Windows- ja Jolla-puhelimiin, mutta

niissc sovellusta ei enca pdivitetd.

On suositeltavaq, etté jokaisella ohjaajalla on ladattu sovellus tapahtuman ajaksi puhelimeen.
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6.4 Kriisitilanteiden kasittely

Onnettomuustilanne on aina jonkinasteinen kriisi, jonka vdlilliset ja valittomat vaikutukset on
arvioitava. On tarkedd tiedostaa, ettd onnettomuus ja kriisitilanne ei padty siing vaiheessa,

kun tilanne on ohi tai hallinnassa.

6.4.1 Traumaattisen kriisin vaiheet

Kriisitilanteessa jokainen reagoi yksilollisesti, mutta on kuitenkin hyva tiedostaa muutamia
yleisia kriisin vaiheita. Vaiheiden tiedostaminen on keskeistd kun edetéadn tapahtuman
jalkitoimien osalta. Silloin kun on kyse lapsista ja nuorista, kriisin kasittelya ja kasittelytaitoja

on ajateltava erityisesti kasvun ja kehityksen nakskulmasta.

Shokkivaihe alkaa heti kriisin laukaisseen tilanteen j('j|l<een. Shokkivaiheen aikana ihminen ei
kykene viela kasittamadn kriisin aiheuttanutta Topohfumoo ja saattaa jopa kieltaa sen. Osa
shokkivaihetta elavista lamaantuu Tdyde”ises‘ri, osa taas kdyf‘rc’ijyy mekaanisesti ja sulkee
funteet pois. Shokkivaiheen reaktiot voivat tuntua pe|o’r+ovi|m ja omituisilta. Niillé on
kuitenkin tarkea psyyke’rfc’j ja elamaa suojaava merki’rys: liian suurta jdrky‘rys’rc‘j ei voi
hahmottaa |yhyessd ajassa ja shokkivaihe antaa aikaa kohdata Topohfunu’r. Shokkivaiheessa
oleva tarvitsee y|eensd konkreettista turvaa ja kokemuksen siitd, ettd lasnd olevat ihmiset
hallitsevat tilanteen. Shokkivaiheessa olevan henkilén kanssa on hyvc’j keskustella
Topohfunees‘ra rauhallisesti. Kannattaa ottaa huomioon, ettd kerrotut asiat eivat jaa
useinkaan shokissa olevan mieleen ja etta puheen pitad olla rauhallista, selkead ja

yksinker’rois’ro, silla shokissa olevan kyky vastaanottaa tietoa on heikko.

Shokkivaiheen jalkeen seuraa reaktiovaihe, jonka aikana ihminen alkaa vahan kerrallaan
kohdata jdrky’r’rdvc’jn ’ropah‘rumon ja yrittaé muodostaa kdsi’rysfd ‘rOpOhTunees’ro ja sen
merkﬁykses’rd. Reaktiovaiheessa oleva tarvitsee kuunTehjoo seka konkreettisia ohjeita ja tukea
arjesta selviamiseen. Tassa kriisin vaiheessa tapahtuman kasittely on alkamassa ja ihminen
+osopoinoi|ee sietamattomalta kokemukselta suojautumisen ja sen kasittelemisen aloittamisen
valilla.

Kriisin kasittelyvaiheessa kriisin aiheuttanut tapahtuma aletaan ymmartad. Tapahtumaa ei
endd kie”e’rd, vaan sen kasitetddn olevan muutoksineen ja mene‘ryksineen totta. lhminen
alkaa olla valmis kohtaamaan tapahtuman kaikki ulottuvuudet ja oman muuttuneen
tilanteensa. Kriisin uudelleen suuntautumisen vaiheessa tapahtunut alkaa hiljalleen muuttua
osaksi elamaa ja kokemusta omasta itsestd. TopohTuneen kanssa pystyy elamaadn, eikd se ole

mielessa joTkuvos‘ri.
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6.4.2 Rikostutkinta

Onnettomuuteen johtaneita syitd voidaan selvittad viranomaisten toimesta. Kun
onnettomuuteen tai tapahtumaan liittyy rikos tai epdily rikoksesta, sen tutkinnasta ja
tulkinnasta vastaa poliisiviranomainen. Yhteisty poliisiviranomaisen kanssa on keskeistd,
tapauksen johdosta voidaan esimerkiksi tutkia rikospaikka ja kuulla asianosaisia. Kun
tapaukseen liittyy rikostutkinta, median ja ulkopuolisten tahojen tiedotuksesta vastaa vain
poliisiviranomainen. Onnettomuus tai tapahtuma, johon liittyy rikos tai epdily rikoksesta vaatii

aina jalkitoimien jarjestamista. (ks. kohta 6.4.4]&Ikifolmef]a krllslapu).

6.4.3 Kriisitiedottaminen

Topoh’rumon joh‘rojo tai hdnen nimedmansd henkild vastaa aina kriisitiedottamisen
aloittamisesta, ensitilassa tiedotetaan asianomaisia, ldhiomaisia ja huo|‘rojio. Topoh#umon
jothojon on ofettava yh’reyﬁd onnettomuuden johdos‘ra valittémasti osasto- piiri- tai liiton

tyontekijaan kun témda on mahdollista. Vain tyontekijat vastaavat mahdollisesta tiedotuksesta

medialle. Mikali sinulla ei ole valtuuksia antaa |0usun’rojo medialle tai muulle u|l<opuo|ise||e

taholle, vastaa kysymyksiin, ettd et ole oikea henkils vastaamaan tiedusteluihin.

Kriisitiedottamisen viisi s&dntda:

1. tiedota asianosaisia: muista toimia omien valtuuksien rajoissa ja varmistaa, ettd kaikki

asianosaiset saavat riittévéan tiedon ’rapahTunees’ro.

2. puhu totta: on tarkeaa pyrkic’j kertomaan ’ropoh’runu’r mahdollisimman

yksifyiskohfoises’ri ja kohtaamaan vaikea tilanne todenmukaisesti.

3. muista tietosuoja: ala luovuta kenenkadan henkilstietoja tai terveydentilaan liittyvia

tietoja u|kopuo|isi||e.

4. poliisifufkinfa: kun tapahtumaan liittyy rikos tai epdgily rikoksesta, median ja
u”<opuo|is+en tiedotuksesta vastaa vain viranomaiset. Alé esité omia ’ru|l<in+ojo

fopohfumos’ro tai siihen joh’roneisfo seikoista ju||<ises’ri.

5. media: vain palkattu henkilosto antaa lausuntoja ja tiedotteita kriisitilanteeseen liittyen

medialle tai muulle ulkopuolisille tahoille.

6.4.4 Jalkitoimet ja kriisiapu

Onnettomuus ja kriisitilanne vaatii aina jélkitoimien arviointia. J&lkitoimia on myss aina
jarjestettava tarvittavassa laajuudessa. Ammattiavun ja ulkopuolisen kriisiavun tarve on
arvioitava aina, kun on kyse vakavasta onnettomuudesta, tapaturmasta tai rikostutkintaan

johtaneesta tapahtumasta. On arvioitava, mita valittomia ja valillisia vaikutuksia
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onnettomuudella on ympdaristoon, oso||is+ujiin ja Toimijoihin. Arviointivaiheessa voidaan todeta,
onko ’ropoh’runee”o olennaisia seurauksig, joita voidaan ehkaista tai lieventad jo||oin

Toimenpi’rei“d.

Kriisiapu tulee jarjestad tarvittavassa laajuudessa, tata ei tule aliarvioida. Ulkopuolisen tahon
jarjestama kriisiapu voi olla keskeista kokemuksen kasittelyssa ryhméan sisalla. Kriisin
kasitellyssa on myss huomioitava henkilot, joita tapahtuman seuraukset eivat valttamatta
suoranaisesti koske, silla silminndakijat ja muut lasndolijat kokevat usein tapahtuman

henkilokohtaisesti.

Jalkitoimien arviointi aloitetaan valittémasti, kun se on mahdollista. Jalkitoimien arviointia
varten varataan lasnéolijoille paperia ja kynié tapahtuman herdnneiden tuntemuksien ylos
kirjoittamista varten. Jalkipuintia voidaan jarjestad esimerkiksi ryhmdéssd, joka toimii parhaiten
muutaman vuorokauden kuluessa tapahtuneesta. Jalkitoimia jarjestettdessd on huomioitava,
ettd toimintaa koordinoivalla ja vetavdalla henkilslla on riittava ammattitaito ja koulutus
kriisin kasittelyssa. Tilannearvion mukaan tapahtuneesta voidaan mahdollisuuksien mukaan

myaos keskustella ryhmdssc’j ilman u||<opuo|is’rc1 apua.

6.4.5 Onnettomuusilmoitus

Jokainen onnettomuus tai kriisitoimia vaatinut tilanne tulee kirjo’ro Topofurmoi|moifus-
lomakkeelle (ks. kohta Z.111 Tapaturmailmoitus). Tapaturmailmoitus on hyva tayttad heti

tilanteen jc’j|keen jo||oir1 Topoh’rumo’r ovaft vield tuoreessa muistissa.
Myos ns. |&helta piti -tilanteet kannattaa kirjata ylos.

Lomakkeelle kirjo’rocm mitd on sattunut, ketd onnettomuus koskee, ketk& ovat TodisTojiO ja
kuinka tilanteessa on toimittu. Lomakkeessa esitetadn selkeat jo‘rkoToiminJroohjee’r; kenelle
TOpohTuneesfo ilmoitetaan ja milla aikataululla. Mihin Topoh#umo kirjo‘raan, minne
arkistoidaan ja keille saatetaan tiedoksi. Topohfumon joh’rajo valittaa tietoa ’ropah‘runeesfo
mahdollisimman nopeasti osasto- piiri- fai liiton erén‘rekijd”e, jos kyse on vakavasta
onneﬁomuudes‘ro, rikokses’ro, vakavaan vammaan tai kuolemaan johmneesm

onnettomuudesta.

TopoTurmonoifus on patevé asiakirja, kun asioidaan Topohfuneeseen |ii’r+yen vokuuTusyh’rién

tai viranomaisten kanssa. (ks. kohta 6.5.2 Vahingosta ilmoittaminen)

Lahelta piti tilanteet tulee keskustella ohjoojopobvereisso. Ohjoojien kesken on hyvc’j pohﬂo

vaatiiko &helta piti tilanne jotain muutoksia tai foimenpiteitd, ettei tilanne satu uudelleen.

Tapaturmailmoitus loytyy liitteista (ks. kohta 7.111 Tapaturmailmoitus).
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6.5 Vakuutusturva

Pinskuliiton tyontekijat ja toiminnassa olevat osallistujat on vakuutettu vakuutusyhtic Turvassa.
Turvan asiakasnumeromme on 0003985044 ja vakuutussopimuksen numero on 553-0458171-

F. Tarkat vakuutusasiakirjat oytyvat keskustoimistolta ja Jemmasta.

Kun tilanne on padlla, toimintaohjeita saa nopeasti Turvan SOS-puhelimesta +358 1019 5111.

6.5.1 Mitd jarjestovakuutus korvaa?

Vakuutus on luonteeltaan tfapaturma- ja mofkusfojovokuu’rus, joko korvaa henkﬂbvahingo‘l' ja
niihin liittyvat sivukulut. Tarkoittaen mm.

b Terveyskeskus— ja sairaalahoidon onneﬁomuusfopouksisso

e  matkakulut ’rerveyskeskus— ja sairaalahoitoon

Vakuutus ei korvaa:
e Alkoholin tai paihteiden vaikutuksen alaisena tapahtuneita tapaturmia.
e  Vahinkog, joko on aiheutunut ’rupokkofuoﬂeis’ro.
e Riskialttiita harrastuksia kuten vuorikiipei|y<’j, benji—hyppyd tai venei|y<‘j meren y|i.

® Matkatavaroita, joille jokaisen osallistujan on syytd ottaa erillinen
matkatavaravakuutus.

6.5.2 Vahingosta ilmoittaminen

Mikali vahingosta on kirjattu tapaturmailmoitus, se kelpaa sellaisenaan vahinkoilmoitukseksi
vokuu‘rusyh’rié“e. \/okuufusyh’rié saattaa tilanteesta riipppuen haluta myos ’ropoh’ruman
turvallisuussuunnitelman, joten se kannattaa suoraan liittad vahinkoilmoituksen oheen.

\/ohingos‘ro ilmoittamiseen ke|poo myds vapaamuotoinen lomake.

Vahinkoilmoitus on tehtava kuuden (6) kuukauden kuluttua vohingon sattumisesta
vokuu‘rusyh’ric’j Turvaan. Koska vohingon ja vahinkoilmoituksen tekemisen valissa usein voi

kulua aikaa, on tarkead, etta vahinko on |<irj0’rJru Jropo‘rurmoﬂmoi‘rukseen ’ropoh’rumohe’rke”d.

Kaytannossa usein vahinkoilmoituksen vokuufusyh’rié“e laatii liiton, piirin tai osaston
er('jn’rekijd, joko on myods k‘dy’rdnnén asioissa yhTeydessd vakuuTusyh‘riééni TyénTekijd ei
valttamatta ole ollut lasna vohinkohe#ke”d, joten on kaikkien oikeusturvan kannalta errkec'jc’j,
ettd onnettomuus on kirjo‘r’ru muistiin. Tasta syysta valittomasti vohingon j('jH(een (heti kun se
on mahdollista) Jropoh’rumcm joh’rajo fai muu nimetty vastuuhenkils kirjc:cn vahingon kulun
tapaturmailmoitukseen (ks. kohta Z.111 Tapaturmailmoitus).

lImoita vahingosta: www.turva fi
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7 Liitteet ja linkit

7.1 Liitteet

Liitteet loytyvat Jemmasta - www.jemmapilvifi/s/turvaohje
o Muistilistat ja ohjeet
o Liite 1 (711): Tapahtuman jarjestajan muistilista
o Liite 2 (7.1.2): Ennakkotietomalli
o Liite 3 (714): Apua sadntojen laatimiseen
o Liite 4 (7.1.4): Turvallisen tilan saannot
¢ Lupalomakkeet
o Liite 5 (7.1.5): Terveystietolomake
o Liite 6 (7.16): Kuvaus- ja julkaisulupa
*  Suunnitelmat
o Liite 7 (717: Turvallisuussuunnitelma
o Liite 8 (7.1.8): Pelastussuunnitelma
e Ensiapu
o Liite 9 (7.1.9): EA-laukun tarkistuslista
o Liite 10 (7110): EA-laukun kayttoraportti
o Liite 1 (7111): Tapaturmailmoitus
®  Vakuutukset ja selvitykset

o Liite 12 (7.112): Vakuutus nuhteettomuudesta

o Liite 13 (7.113): Suostumus rikostaustan selvittadmiseen
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711

Linkit

lImoitus y|eist‘)ﬂ|oisuudes’ro: https://www.poliisi.fi/luvat/ilmoitus_vyleisotilaisuudesta

Pelastuslaitoksen ohjee’r pe|os+ussuunni+e|mon laatimiseen:

http://www.spekfi/Suomeksi/Varautuminen-ja-vss/Pelastussuunnitelma/Malli-ja-

lomakkeet

Oikeusrekisterikeskuksen ohjeet rikosrekisteriotteen tilaamiseen:

https:.//www.oikeusrekisterikeskus fi/fi/index/palvelut/rikosrekisteriote/rikostaustaotelaste

nkanssatoimimiseen.html (Suosittelemme otteiden tilaamiseen oikeushallinnon

asiontipalvelua. Yhdistysrekisteriin merkitty jarjeston edustaja voi kirjautua asiointiin

suomi.Fi-vcHuufukse”o.)

Vakuutukset ja vakuutuskorvaukset: www.turva fi
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9 TL:DR eli kahden sivun tiivistelma

® Ohjeiden noudattaminen on pakollista

b Topoh’rumien riskit on kartoitettava ja ono|ysoi’rova laatujarjestelman riskiano|yysid

kc’jyf’rden

o Kaikki yli 20 osallistujaa vetavat tapahtumat tarvitsevat
turvallisuussuunnitelmanjokaisessa tapahtumassa on oltava SPR:n EAl-kurssin kaynyt

ensiapuvastaava, jonka EA-kortti on voimassa
o Paihteet eivat kuulu Pinskutoimintaan milléan tavalla

b Topoh’rumon johtaja on vastuussa turvallisuudesta, mutta voi de|egoio|o

Tyéfookkoonso myos muille

® Tapahtuman johtajan on oltava véhintadan 18-vuotias ja suorittanut Pinskuohjaajan

kurssin ohjaamisharjoituksineen
i Topoh’rumon johfojon on tunnettava ndma Turvo”isuusohjee’r

¢  Ohjaajatehtavissa toimivien yli 15-vuotiaiden on allekirjoitettava

nuhteettomuusvakuutus

®  Yksin alaikaisten kanssa toimivien ohjaajien on esitettdva rikostaustaote. Otetta ei saa

arkistoida.
i \/|ei5(‘j+opohfumi||e on haettava Torpee”ise’r luvat ja tehtava ilmoitus viranomaisille
e Vakivalta- tai seksuaalirikoksista tuomitut henkilot eivat voi toimia Pinskuissa

e Osallistujien henkilotietoja saa kasitella digitaalisesti vain Pinskuliiton yllapitamilla

tyokaluilla (Pakki, Jemma, Notski & Mukila)

i Topoh’rumon kulusta on ilmoitettava oso||is’ruji||e viimeistaan viikkoa ennen

Topohfumon alkua
° Topoh’rumon johTojon vastuu on jokomofon

®  Pinskujen vakuutus korvaa henkilsvahingot - paitsi jos ne aiheutuvat paihteistd tai

vaarallisista aktiviteeteista
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Tulenteko me’rsdpo|ovoroi’ruksen aikaan on kie||eﬂy

Jokois’ro seitsemad (7) lasta kohden on oltava yksi (1) uimovo|vojo

Vahintaan yhdella keittiohenkilskunnasta on oltava hygieniapassi

Oso”is’rujien riittava ja ajantasainen ruokahuolto on taattava kaikissa tilanteissa
Ruokien kylmasailytyksestd ja katkeamattomasta kylmdketjusta on huolehdittava
Kasvissysjille on taattava ravintoarvot tayttavad kasvisruokaa

Hoitoa vaativat tapaturmat on |<irjo’r’r0|vo y|és

Kiusaamiseen, syrjintadn ja hairintédn on puufuttava valittomasti

Kaikkien tapahtuman ohjaajien on osattava soittaa oikeaoppinen hatdapuhelu. 112

Suomi -sovelluksen kayttoé on suositeltavaa.

Kaikkien ohjoojien on kye’r’rdvd hatdensiavun antamiseen ja/tai osaavamman avun

kutsumiseen poiko”e

Kriisiapua on jarjestettava tilanteen sitd vaatiessa

Vain tyontekijat vastaavat kriisitiedottamisesta

Mikali |opsen kotioloista on syyta olla huolissaan, on tehtava |os’rensuoje|ui|moi’rus

Mikali ohjaajakaverin hyvinvoinnista ja/tai jaksamisesta on syytd olla huolissaan,

asiaan on puufuftava

Vakuutusyhtislle on ilmoitettava kuuden (6) kuukauden sisalla vahingon

tapahtumisesta

Oikein taytetty ’ropo’rurmoi|moifus |<e|poo suoraan vahinkoilmoitukseksi

vokuufusyh’rid”e

Témaén tiivistelmén lukeminen ei riité - sinun on osattava myés loput ohjeisen

siséllosté.
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Pinskujen turvallisuusohjeet on kokoelma pinsku-
foimintaan JrorkoiTe’rTujo ohjei’ro, joi||o tfaataan
Topohfumien ja oso||is+ujien turvallisuus. Pinsku-
ohjooji”e turvallisuusohjeet tulevat tutuksi ohjoo—
jokurssien kautta. Jokainen pinskufoimin’roo
jarjestava taho on velvollinen noudattamaan

nditd ohjeita.
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